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PROGRAM NAUCZANIA ZAWODU
KIEROWCA MECHANIK

Program przedmiotowy o strukturze spiralne;j

SYMBOL CYFROWY ZAWODU 832201
832201/ZSiPKZ/CKz/BSI/2019
KWALIFIKACJA WYODREBNIONA W ZAWODZIE:
TSL.04. Eksploatacja srodkow transportu drogowego

Program zostat opracowany w oparciu o program ORE, ktory byt napisany w ramach projektu ,, Partnerstwo na rzecz ksztatcenia zawodowego. Etap 3. Edukacja zawodowa odpowiadajgca
potrzebom rynku pracy”. Zmodyfikowany w 70 % przez nauczycieli Centrum Ksztalcenia Zawodowego w Zespole Szkot i Placowek Ksztalcenia Zawodowego w Zielonej Gorze zgodnie
z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie podstaw programowych ksztalcenia w zawodach szkolnictwa branzowego oraz dodatkowych umiejetnosci

zawodowych w zakresie wybranych zawodow szkolnictwa branZowego.

Zielona Gora 2019r.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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STRUKTURA PROGRAMU NAUCZANIA ZAWODU
4-TYGODNIOWY ROZKLAD ZAJEC

Plan nauczania zawodu

Nr programu:

832201/ZSiPKZ/CKz/BSI/2019
TDR.01. Eksploatacja srodkow transportu drogowego

Lp. | Przedmioty zawodowe obowigzujgce na turnusach doksztatcania teoretycznego Ls:;):er'\ Ii:;c/(g){aler'\ ZItilt;pleh chlflitsgz(::chigzi:I

1 |Bezpieczenstwo i higiena pracy 24 0 0 24

2 | Podstawy konstrukcji maszyn 28 0 0 28

3 | Przepisy ruchu drogowego 24 44 48 116

4 | Podstawy transportu drogowego 60 40 0 100

5 | Budowa i podstawy eksploatacji Srodkéw transportu drogowego 0 52 64 116

6 |Jezyk obcy zawodowy 0 0 24 24
Razem 136 136 136 408

*Uczniowie, ktorzy rozpoczng ksztatcenie w roku szkolnym 2019/2020 w klasie | branzowej szkoty | stopnia w oddziale dla uczniéw bedacych
absolwentami dotychczasowego gimnazjum, realizujg rowniez efekty ksztatcenia wspodlne dla wszystkich zawodéw w zakresie podejmowania
i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (PDG), okreslone w czesci Il zatgcznika do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31
marca 2017 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia w zawodach (Dz. U. poz. 860 oraz z 2018 r. poz. 744). w ilosci 12 godzin na lll
stopniu.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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Il. Wstep do programu
OPIS ZAWODU

Charakterystyka zawodu na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 marca 2017 r. w sprawie klasyfikacji zawoddw szkolnictwa

zawodowedo:

Nazwa i numer zawodu: kierowca mechanik 832201

Obszar ksztatcenia: transport TSL

Poziom PRK dla kwalifikacji petnej — I

Nazwa kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie: K1 Eksploatacja srodkéw transportu drogowego

Poziom PRK dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie — 3

Ksztatcenie w zawodzie kierowca mechanik prowadzone jest:

— w 3-letniej Branzowej Szkole | Stopnia kwalifikacja K1. — TSL.04. Eksploatacja srodkéw transportu drogowego. Po zdaniu egzaminu zawodowego,
organizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjng, uczacy sie otrzymuje certyfikat kwalifikacji zawodowych TSL.04., a po ukonczeniu szkoty
wyksztatcenie branzowe w zawodzie kierowca mechanik.

Mozliwosci dalszego ksztatcenia w systemie formalnym dla absolwentéw Szkoty Branzowej | stopnia:

— Brak mozliwosci podwyzszania i uzupetniania wyksztatcenia w ramach zawodu w Branzowej Szkole Il Stopnia (BSII).

— Mozliwos¢ podwyzszania i uzupetniania wyksztatcenia poprzez zdobycie wyksztatcenia sredniego w liceum ogolnoksztatcgcym dla dorostych

— Po ukonczeniu nauki w liceum ogodlnoksztatcgcym dla dorostych mozna rozpocza¢ nauke w szkole policealnej w zawodzie Technik transportu
drogowego. Po zdaniu egzaminu zawodowego organizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjng uczacy sie otrzymuje certyfikat kwalifikacji
zawodowych TSL.69. Organizacja przewozu srodkami transportu drogowego i po ukonczeniu szkoty dyplom Technika transportu drogowego.

Kwalifikacje TSL.69. Organizacja przewozu srodkami transportu drogowego mozna uzyskac¢:

— na kwalifikacyjnym kursie zawodowym (KKZ) dla dorostych po zdaniu egzaminu zawodowego organizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

Kurs powinien odbywac sie w formie stacjonarne;.

UArt. 8 pkt 3-6 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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Informacje o zawodzie:

Zawod kierowcy mechanika jest zawodem gwarantujgcym prace w duzych przedsiebiorstwach polskich i zagranicznych. Ostatnie badania wskazujg, ze na
rynku pracy brakuje kierowcéw zawodowych. Zawdd ten gwarantuje dobre zarobki, mozliwos¢ dalszego rozwoju, kontakt z nowoczesnymi rozwigzaniami
technicznym oraz miedzynarodowe Srodowisko pracy. Kierowca mechanik organizuje stanowisko pracy z uwzglednieniem przepiséw prawa pracy, zasad i
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ergonomii, ochrony przeciwpozarowej, ochrony s$rodowiska, planuje optymalng trase przejazdu, kieruje
samochodem lub zespotem pojazdéw, udziela pierwszej pomocy poszkodowanym, ofiarom wypadkéw drogowych oraz zabezpiecza miejsca zdarzenia,
prowadzi dokumentacje przewozowa, wykonuje czynnos$ci regulacyjne i naprawcze srodkow transportu drogowego, prowadzi dokumentacje wykonanej
obstugi lub naprawy srodkéw transportu drogowego.

Praca kierowcy mechanika polega na bezpiecznym przewozie osob lub rzeczy. Kierowca mechanik wykonuje réwniez czynnosci majgce na celu utrzymanie
srodka transportu w dobrym stanie technicznym przez caty okres jego eksploatacji. W przypadku wystgpienia awarii srodka transportu podczas jazdy
podejmuje sie jego naprawy zgodnie z przewidziang technologig lub wzywa specjalistyczny zesp6t naprawczy, gdy naprawa przekracza jego umiejetnosci i
dostepny sprzet techniczny, zabezpieczajgc jednoczes$nie odpowiednio miejsce zatrzymania pojazdu. Przed przystgpieniem do wykonania zadan zwigzanych
ze $wiadczeniem ustug przewozowych kierowca sprawdza stan techniczny pojazdu, jego niezbedne wyposazenie oraz potrzebng dokumentacje. Swiadczy
ustugi w przewozach krajowych lub miedzynarodowych. Dba o bezpieczenstwo witasne, przewozonych oséb, tadunkdédw oraz innych uzytkownikéw drogi.
Udziela pomocy przedmedycznej ofiarom wypadkéw drogowych. Kierowca mechanik wykonuje jazdy prébne po naprawach pojazdu. Zabezpiecza pojazd
przed uruchomieniem przez osoby niepowofane oraz przewozony tadunek przed zniszczeniem lub kradziezg. Prowadzi niezbedng dokumentacje w zakresie
realizacji zadan przewozowych oraz obstugowo-naprawczych.

Dynamiczny rozwdéj motoryzacji oraz nowych technologii, wprowadzanie nowych rozwigzan konstrukcyjnych, powoduje zwiekszone zapotrzebowanie na
pracownikow przedsiebiorstw zajmujgcych sie transportem drogowym, spedycjg i eksploatacja pojazdow. Na rynku pracy obserwuje sie wzrost
zapotrzebowania na kierowcéw mechanikdw z wiedzg specjalistyczng w zakresie diagnozowania, naprawy zespotéw i podzespotéw oraz uktadéw

elektrycznych i elektronicznych srodkéw transportu drogowego.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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Warunkiem rozpoczecia nauki w zawodzie kierowca mechanik jest przedstawienie zaswiadczen o braku przeciwwskazan zdrowotnych, a w przysziej pracy
réwniez psychologicznych do wykonywania pracy na stanowisku kierowcy mechanika wystawionego przez uprawnionego lekarza oraz uprawnionego

psychologa zgodnie z przepisami ustawy o kierujgcych pojazdami oraz ustawy o transporcie drogowym.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
v' Okres realizacji: 3 lata
v’ Struktura programu: spiralna
v" Adresaci programu:

uczniowie 3-letniej Branzowej Szkoty | Stopnia
v" Warunki realizacji programu:
Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie kierowca mechanik zapewnia odpowiednig liczbe pomieszczen dydaktycznych z wyposazeniem odpowiadajgcym
najnowszej technologii i technice stosowanej w zawodzie, pozwalajgce na uzyskanie wszystkich efektow ksztatcenia wymienionych w podstawie programowej
ksztatcenia w zawodzie oraz umozliwiajgce przygotowanie absolwenta do realizowania wymienionych zadan zawodowych.
W ksztatceniu praktycznym zaleca sie wspotprace zfirmami i instytucjami wiodgcymi w danym zawodzie, dysponujgcymi nowoczesnymi technikami
i technologiami oraz korzystanie z ich zasobdw. Praktyczna nauka zawodu moze odbywaé sie u pracodawcow, w placowkach ksztatcenia ustawicznego,
placéwkach ksztatcenia praktycznego, warsztatach szkolnych, pracowniach szkolnych.
Program nauczania powinien by¢ opracowywany przez zespdt nauczycieli ksztatcenia zawodowego w konsultacji z pracodawcami lub organizacjami

pracodawcow, wspoétpracujgcymi ze szkotg. Zakres tresci zawartych w programie nauczania powinien odpowiadaé potrzebom lokalnego rynku pracy.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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CELE KIERUNKOWE ZAWODU

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie kierowca mechanik powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych w zakresie

kwalifikacji TSL.04. Eksploatacja srodkéw transportu drogowego:

1) wykonywania prac zwigzanych z przewozem drogowym oséb i rzeczy;

2
3
4

prowadzenia pojazdéw samochodowych;
wykonywania prac zwigzanych z obstugg srodkéw transportu drogowego;
oceniania stanu technicznego srodkéw transportu drogowego.

Posiadacz certyfikatu kwalifikacji zawodowych w zawodzie kierowca mechanik lub technik transportu drogowego w zakresie kwalifikacji TSL.04. Eksploatacja

pojazdéw samochodowych, potrafi:

przestrzegac przepiséw prawa w zakresie realizacji ustug transportowych,

dobierac¢ $rodki transportu drogowego do wykonywanych ustug transportowych,

prowadzi¢ pojazdy samochodowe zgodnie z przepisami ruchu drogowego i przepisami o transporcie drogowym w zakresie niezbednym do uzyskania
prawa jazdy kategorii B oraz C,

postugiwac sie dokumentacjg techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego,

uzytkowac srodki transportu drogowego, korzystajgc z urzgdzen kontrolno-pomiarowych i pomocniczych,

wykonywaé prace zwigzane z eksploatacjg srodkéw transportu drogowego,

wykonywaé czynnosci zwigzane z konserwacjg i naprawg srodkéw transportu drogowego,

ocenia¢ stan techniczny oraz jakos¢ wykonanej naprawy srodkéw transportu drogowego,

przestrzegac przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska oraz wymagarn ergonomii,
udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia,

szacowac i oblicza¢ koszty zwigzane z eksploatacjg srodkéw transportu drogowego,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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— stosowac przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, prawa pracy oraz ochrony danych osobowych,
— stosowac zasady normalizacji,

— postugiwac sie jezykiem obcym oraz korzystaé z obcojezycznych zrédet informac;i.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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IV. PROGRAMY NAUCZANIA DLA POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTOW

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY - 24 GODZ.

Cele ogolne

1. Poznanie przepisdw bezpieczehstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska oraz wymagan ergonomii stosowanych podczas
wykonywania zadan zawodowych.
Nabycie umiejetnosci zapobiegania zagrozeniom wystepujacym w srodowisku pracy.
Korzystanie ze srodkdw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadah zawodowych.

Doskonalenie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1) wskazac¢ przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, ochrony s$rodowiska oraz wymagan ergonomii
obowigzujgce w transporcie,

2) analizowaé system ochrony pracy w Polsce,

3) zidentyfikowac ochrone zdrowia pracy kobiet, mtodocianych i niepetnosprawnych,

4) analizowac¢ system badan lekarskich pracownikéw oraz nadzér nad warunkami pracy,

5) okresla¢ konsekwencje naruszania przepiséw oraz zasad bhp podczas wykonywania zadan zawodowych przez kierowce mechanika,
6) wymienia¢ przyczyny wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych,

7) identyfikowaC zagrozenia wystepujgce w srodowisku pracy kierowcy mechanika,

8) zaprezentowac przyktady czynnikéw szkodliwych, ucigzliwych i niebezpiecznych w transporcie,

9) przestrzega¢ warunkdéw sanitarnych oraz bezpieczenstwa i higieny pracy w transporcie,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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stosowac prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika zakresie bhp i ochrony pracy,

stosowac zasady bezpiecznej pracy w przedsigbiorstwie transportowym zgodnie z przepisami,

10)
11)
12) postepowac zgodnie z obowigzujgcymi procedurami w sytuacji zagrozenia zdrowia, zycia, awarii oraz wypadku,
13)

udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach w miejscu wykonywania pracy.

MATERIAL NAUCZANIA: BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY

Dziat Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Zagadnienia | 1. Istota bezpieczenstwa 1 — wyjasni¢ istote bezpieczenstwa i higieny — okresli¢ zakres i cel dziatann ochrony
prawne i higieny pracy pracy przeciwpozarowe;j
dotyczace — wyjasni¢ znaczenie pojec: bezpieczenstwo | — okresli¢ zakres i cel dziataih ochrony
bezpieczenst pracy, higiena pracy, ochrona pracy, $rodowiska Stopief |
wa i higieny ergonomia w $rodowisku pracy P
pracy — postuzy¢ sie pojeciami dotyczgcymi — wyjasni¢ pojecia zwigzane z
bezpieczenstwa i higieny pracy wypadkami przy pracy i chorobami
zawodowymi
2. System ochrony 2 — uzasadni¢ potrzebe ochrony zdrowia, — wskazac przepisy w zakresie prawa
pracy w Polsce zycia i srodowiska pracy, ochrony przeciwpozarowej,
— wskazac regulacje prawne zwigzane z ochrony $rodowiska i ergonomii
bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong obowigzujgce w Polsce
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i — rozrozni¢ akty prawa dotyczace
ergonomig prawnej ochrony pracy, ochrony Stopier
. . . . opien |
— scharakteryzowaé zaktadowy system przeciwpozarowej, ochrony
prawny i organizacyjny ochrony pracy, Srodowiska i ergonomii w Polsce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony — dokona¢ analizy systemu prawnego
srodowiska i organizacyjnego ochrony pracy,
ochrony przeciwpozarowe; i
ochrony $rodowiska w Polsce
3. Prawa i obowigzKi 2 — wyjasni¢ obowigzki pracownikéw w — _omowic prawa i obowigzki Stopien |

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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pracodawcy i
pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i
higieny pracy i ochrony
pracy

zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
wyjasni¢ uprawnienia pracownicze w
zakresie ochrony, czasu pracy i urlopow
okresli¢ odpowiedzialno$¢ pracodawcy i
0s6b kierujgcych pracownikami w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy

wyjasni¢ odpowiedzialnos¢ pracownika w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
wyjasnic, do czego zobowigzujg
pracodawce przepisy bhp, w przypadku
mozliwosci wystapienia zagrozenia dla
zdrowia lub zycia pracownikéw

wskazac¢ srodki prawne mozliwe do
zastosowania w sytuacji naruszenia
przepisow w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy

pracodawcy, oséb kierujgcych
pracownikami i pracownika w
zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy

wskazaé, w jakich przepisach i
jakie informacje pracodawca jest
obowigzany przekazaé
pracownikom w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy
rozrézni¢ rodzaje $wiadczen z
tytutu wypadku przy pracy,
wskazaé prawa pracownika, ktory
zachorowat na chorobe zawodowa
zidentyfikowa¢ obowigzki
pracodawcy w zakresie
zapewnienia pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach

4. Ochrona zdrowia

wskaza¢ uprawnienia pracownicze w

dokonac analizy przepisow

pracy kobiet, zakresie ochrony, czasu pracy i urlopow: dotyczacych ochrony zdrowia
miodocianych i kobiet, mtodocianych i niepetnosprawnych miodocianych, pracownic w cigzy
niepetnosprawnych lub karmigcych dziecko piersig oraz | Stopien |
pracownikéw niepetnosprawnych w
zakresie podejmowanych dziatan
profilaktycznych pracodawcy
5. Badania lekarskie uzasadni¢ koniecznos¢ prowadzenia okresli¢ na podstawie przepiséw
pracownikow profilaktycznych badan lekarskich w minimalny zakres opieki zdrowotnej
zawodzie kierowca mechanik w odniesieniu do pracownikéw, Stopien |
omowic rodzaje profilaktycznych badan ktéry zapewnia pracodawca
lekarskich
6. Nadzér nad wskazac organy nadzoru panstwowego wskazac, do jakich dziatan
warunkami pracy nad warunkami pracy, ochrong uprawniony jest inspektor PIP w
przeciwpozarowg i ochrong srodowiska w razie stwierdzenia naruszenia Stopien |

Polsce
rozrézni¢ zadania organéw nadzoru nad
warunkami pracy, ochrony

przepisow prawa pracy lub
dotyczacych legalnosci
zatrudnienia

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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przeciwpozarowej i ochrony srodowiska w
Polsce

wyjasni¢ zadania zaktadowych organéw
nadzoru nad warunkami pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

7. Konsekwencje
naruszania przepisow
oraz zasad
bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas

wskazaé¢ zakres odpowiedzialnosci
pracodawcy i 0séb kierujgcych
pracownikami w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy

oméwié zakres odpowiedzialnosci

wskazac¢ akty prawne okreslajgce
kary za naruszanie przepiséw bhp
podczas wykonywania zadan
zawodowych

wymieni¢ konsekwencje

Il. Zagrozenia
wystepujgce w
Ssrodowisku
pracy

wykonywania zadan pracownika w zakresie bezpieczenstwa i nieprzestrzegania obowigzkow Stopien |
zawodowych higieny pracy przez pracownika w zakresie
podac¢ przyktady naruszania przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz zasad bhp podczas wykonywania
zadan zawodowych
8. Wypadki przy pracy i wyjasnié, co uznaje sie za wypadek przy przedstawié tryb postepowania
choroby zawodowe pracy pracownika w przypadku powstania
wyjasni¢, czym jest choroba zawodowa choroby zawodowej
zidentyfikowac¢ rodzaje swiadczen z tytutu przedstawic¢ tryb postepowania
wypadku przy pracy i choroby zawodowej pracownika w przypadku Stopier |
analizowa¢ przyczyny wystepowania zaistnienia wypadku przy pracy P
choréb zawodowych oceni¢ stan zagrozenia zdrowia
wskazacé objawy typowych choréb
zawodowych w transporcie
omowic¢ stan zagrozenia zdrowia lub zycia
1. Czynniki zagrazajace wyjasni¢ znaczenie pojecia czynnik dobra¢ wystepujgce na stanowisku
zdrowiu i zyciu ucigzliwy, szkodliwy, niebezpieczny pracy czynniki srodowiska pracy do
pracownikow podczas wskaza¢ sposoby zapobiegania czynnikow fizycznych,
wykonywania zadan zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu chemicznych, biologicznych lub
zawodowych pracy kierowcy mechanika psychofizycznych oraz podac inne Stopien |

okresli¢ czynniki szkodliwe, ucigzliwe i
niebezpieczne

w Ssrodowisku pracy w transporcie
podac przyktady dziatan eliminujgcych
szkodliwe oddziatywanie czynnikow

ich przykfady
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zagrazajgcych zdrowiu i zyciu czlowieka
scharakteryzowa¢ metody zapobiegania
negatywnym skutkom oddziatywania
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
pracy kierowcy mechanika

wskazac¢ sposoby zapobiegania
zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu
pracy w transporcie

2. Zagrozenia
mechaniczne i

wymieni¢ zrodia i rodzaje zagrozen
mechanicznych oraz elektrycznych

omowic zrodta i rodzaje zagrozen
mechanicznych i elektrycznych

elektryczne wystepujacych w srodowisku pracy w wystepujacych w Srodowisku pracy Stopien |
transporcie w transporcie
3.Hatas w srodowisku wyjasni¢, czym jest hatas wymieni¢ skutki oddziatywania
pracy wymieni¢ zrédta hatasu wystepujgce w hatasu na organizm cztowieka
Srodowisku pracy kierowcy mechanika okresli¢ rodzaje hatasu Stopien |
wskazaé normy dotyczace
dopuszczalnych wartosci hatasu
4. Mikroklimat wyjasnic¢ pojecie mikroklimat wymieni¢ skutki obcigzenia
wyjasni¢ pojecia mikroklimat termicznego w mikroklimacie
umiarkowany, goracy i zimny gorgcym i zimnym Stopien |
wskaza¢ normy dotyczgce
optymalnych warunkéw cieplnych w
pomieszczeniach pracy
5. Oswietlenie i wyjasni¢ pojecia: oswietlenie, wskazac przepisy okreslajgce
promieniowanie na promieniowanie poprawnosc¢ oswietlenia
stanowisku pracy wymieni¢ korzy$ci wynikajgce ze pomieszczen oraz stanowisk pracy
stosowania prawidtowego oswietlenia na w odniesieniu do obowigzujgcych
stanowisku pracy kierowcy mechanika norm Stopief |
podac¢ przyktady negatywnych skutkéw wskazac¢ diugotrwate konsekwencje
niewtasciwego oswietlenia stanowiska oddziatywania promieniowania na
pracy na organizm cztowieka organizm ludzki
okresli¢ wptyw promieniowania na
organizm ludzki
6. Zagrozenia omowi¢ zrodta i rodzaje zagrozen wymieni¢ drogi wchianiania Stopien |
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czynnikami
chemicznymi

chemicznych wystepujgcych w srodowisku
pracy kierowcy mechanika

rozrézni¢ sposoby dziatania substancji
chemicznych na organizm ludzki

substancji chemicznych do
organizmu cztowieka
zidentyfikowa¢ zastosowanie kart
charakterystyki substanc;ji

i preparatéw niebezpiecznych

7. Zagrozenia

okresli¢ zrodta i rodzaje zagrozen

okresli¢ skutki zagrozen

czynnikami biologicznych wystepujgcych w biologicznych w srodowisku pracy
biologicznymi Srodowisku pracy kierowcy mechanika kierowcy mechanika Stopien |
wskazaé normy okreslajgce P
czynniki biologiczne w pracy
kierowcy mechanika
8. Czynniki wymieni¢ zrédta zagrozen wyjasnic¢ skutki zagrozen
psychofizyczne w psychofizycznych wystepujacych w psychofizycznych w Srodowisku
Srodowisku pracy Srodowisku pracy kierowcy mechanika pracy kierowcy mechanika Stopie |
wymieni¢ skutki zagrozen P
psychofizycznych w srodowisku pracy
kierowcy mechanika
[ll. Ergonomia | 1. Ergonomia w wyjasni¢, czym zajmuje sie ergonomia wskazac cele ergonomii
w ksztattowaniu warunkow wymieni¢ wymagania ergonomiczne dla okresli¢ korzysci i zagrozenia
ksztattowaniu | pracy kierowcy stanowiska pracy kierowcy mechanika wynikajgce z przyjmowania pozycji
warunkow mechanika wyjasnié potrzebe stosowania zasad stojgcej oraz siedzacej
pracy ergonomii na stanowisku pracy w pracy
podac réznice pomiedzy pracg omowi¢ zasady wiasciwego
dynamiczng a statyczng podnoszenia i przenoszenia Stopien |
zorganizowaé stanowisko pracy kierowcy przedmiotow
mechanika zgodnie z wymogami wskaza¢ wymagania ergonomii
ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i przy organizacji recznych prac
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i transportowych kierowcy
ochrony $rodowiska mechanika
stosowac przepisy dotyczgce norm
transportu recznego i mechanicznego
IV. Zasady 1. Ogdlne zasady wyjasni¢ zasady planowania i dobra¢ srodki ochrony
bezpiecznej organizowania organizowania czasu pracy w transporcie indywidualnej i zbiorowej dla Stopien |
pracy w bezpiecznych i zgodnie z przepisami prawa i zespotu pracownikow
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przedsiebiorst
wie

higienicznych warunkow
pracy

wymaganiami bhp
omoéwié bezpieczne

wykonujgcych rézne rodzaje prac
analizowac ocene ryzyka

transportowy i higieniczne warunki pracy na stanowisku zawodowego na stanowisku pracy
m pracy kierowcy mechanika kierowca mechanik
opisa¢ sposoby zapobiegania oceni¢ przestrzeganie zasad i
zagrozeniom zycia i zdrowia w miejscu przepiséw prawa w zakresie
pracy w transporcie ochrony srodowiska na stanowisku
wskazac zakres i tematyke szkoler bhp w pracy kierowca mechanik
transporcie
wskazac¢ znaczenie i potrzebe oceny
ryzyka zawodowego
wyjasni¢ zasady prowadzenia gospodarki
odpadami, gospodarki wodno-sciekowej
oraz w zakresie ochrony powietrza w
przedsiebiorstwie transportowym
\Y, 1. Zagrozenia pozarowe omowi¢ zasady ochrony przeciwpozarowej wymienic nieprawidfowosci

Postepowanie
w sytuacjach
zagrozen,
awarii i
wypadkow

w przedsiebiorstwie transportowym
okresli¢ obowigzki pracownikéw i
pracodawcdw w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;

rozrozni¢ znaki informacyjne zwigzane z
przepisami ochrony przeciwpozarowej i
ewakuacji

wynikajgce z nieprzestrzegania
zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz stosowania przepisow
prawa dotyczgcych ochrony
przeciwpozarowe;j

okresli¢ rozmieszczenie srodkow
do alarmowania

zaalarmowaé stuzby ratownicze i powiadamiania o zagrozeniu Stopien |
scharakteryzowaé zasady ewakuacii pozarowym
opisaé przeznaczenie réznych rodzajow wskazac normy i przepisy
$rodkow gasniczych pozarowe stosowane w pracy
omowic zastosowanie gasnic na podstawie kierowcy mechanika
znormalizowanych oznaczen literowych
zaprezentowaé dziatania zapobiegajgce
powstawaniu pozaru na stanowisku pracy
kierowcy mechanika
2. Pierwsza pomoc wyjasnic¢ sposoby postepowania w omowic system powiadamiania
stanach zagrozenia zdrowia i zycia pomocy medycznej w przypadku Stopien |

opisac¢ czynnosci udzielania pomocy

sytuacji stanowigcej zagrozenie
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przedmedycznej w zaleznosci od zdrowia i zycia przy wykonywaniu
przyczyny zadan zawodowych kierowcy
i rodzaju zagrozenia zycia mechanika
— udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedycznej
Razem liczba godzin 24

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

W zawodzie kierowca mechanik uczeh powinien posiada¢ wiedze w zakresie stosowania przepisow bhp, ochrony przeciwpozarowej i ergonomii podczas
wykonywania zadan zawodowych. Bardzo wazne jest ksztattowanie prawidtowych postaw i nawykdéw oraz uswiadomienie uczniom, ze ochrona zycia i zdrowia
cztowieka w Srodowisku pracy jest celem nadrzednym.

Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczgcego sie:

poznania podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska w Polsce,

analizowania praw i obowigzkéw pracodawcy, osob kierujgcych pracownikami i pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

okreslenia zagrozeh dla zdrowia i zycia cziowieka wystepujgcych w srodowisku pracy,

stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadarn zawodowych,

przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowania przepiséw prawa dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska,
organizacji stanowiska pracy zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami bezpieczehstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska.

Niezbedne jest, aby uczen opanowat umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w wypadku na stanowisku pracy.

W przedmiocie Bezpieczenstwo i higiena pracy stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celdow zaplanowanych w procesie edukacji oraz
przygotowanie uczniow do bezpiecznej pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

¢wiczenia,

metoda przypadkéw,

metoda tekstu przewodniego,
metoda projektu edukacyjnego.

Polecane srodki dydaktyczne:
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— zestawy ¢éwiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla ucznidéw, czasopisma branzowe, filmy
i prezentacje multimedialne zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy w zawodzie kierowca mechanik,

—  stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

—  wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéw ksztatcenia.

Efektywnos¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i sSrodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniow,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:

— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogolne: doktadnos$¢
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,

test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwac;ji.
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Cele ogdlne

1.

o~ DN

Poznanie zasad sporzadzania rysunku technicznego.

Rozréznianie czesci maszyn i urzadzen $rodkdw transportu drogowego.

Charakteryzowanie rodzajow potgczen stosowanych w srodkach transportu drogowego.

Rozréznianie materiatéw konstrukcyjnych i eksploatacyjnych stosowanych w budowie srodkéw transportu drogowego.

Rozréznianie technik i metod wytwarzania czgsci maszyn i urzadzen.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1

D O A W N

7
8)
9)

)
)
)
)
)
)
)

przestrzega¢ zasad sporzadzania rysunku technicznego,
charakteryzowaé normy dotyczace rysunku technicznego,
charakteryzowaé sposoby wymiarowania czesci maszyn,
rozrézniaé skale stosowane w rysunku technicznym,
klasyfikowa¢ czesci maszyn i urzadzen,

charakteryzowac zastosowanie i budowe maszyn i urzadzen,
charakteryzowac rodzaje potgczen rozigcznych,
charakteryzowac rodzaje potaczen nieroztgcznych,

charakteryzowac¢ wtasciwosci chemiczne, fizyczne, mechaniczne materiatéw konstrukcyjnych i eksploatacyjnych,

10) charakteryzowac podstawowe metody wytwarzania czesci maszyn i urzgdzen,

11) rozpozna¢ wiasciwe normy i procedury oceny zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych.
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MATERIAL NAUCZANIA PODSTAWY KONSTRUKCJI MASZYN

Dziat Tematy jednostek | Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
|. Podstawy 1. Zasady 4 — wymieni¢ normy dotyczace arkuszy — zastosowac zasady sporzgdzania
rysunku sporzadzania rysunkowych rysunkow w rzutach, widokach, ktadach
technicznego | rysunku — scharakteryzowaé rodzaje podziatek i przekrojach Stopi
technicznego stosowanych w rysunku technicznym wyjasnié zastosowania réznych gﬁ"e
— rozrézni¢ rodzaje rysunkéw technicznych, rodzajéw rysunkdéw maszyn i urzadzen
— rozpoznac stopnie uproszczen czesci maszyn
zgodnie z normami
2. Sporzadzanie i 10 — zastosowac normy dotyczgce wykonywania wykona¢ wymiarowanie na wykonanym
czytanie rysunkow technicznych rysunku czesci maszyn i urzagdzen
rysunkow czesci — odczyta¢ informacje z rysunkow typu widok, wykonaé rysunek wykonawczy czesci
maszyn i przekrdj i ktad elementow czesci maszyn i maszyn i urzgdzen
urzadzen urzadzen odczytaé rysunki czesci maszyn i
— zastosowacé uproszczenia rysunkowe urzgdzeh z wykorzystaniem programu
— odczytaé rysunki techniczne czesci maszyn i wspomagajgcego projektowanie Stopie
urzadzen, Al
— rozrozni¢ elementy maszyn i urzgdzen na
podstawie rysunkow technicznych
— wykonac szkic elementu konstrukcyjnego
czesci maszyn i urzgdzen
— scharakteryzowac¢ programy komputerowe
wspomagajgce wykonywanie rysunkow
technicznych
Il. Materiaty 1. Rodzaje i 8 — rozroznic rodzaje stali oraz ich najwazniejsze rozpoznaé¢ oznaczenia i identyfikowac
konstrukcyjne | wtasciwosci wiasciwosci na ich podstawie rézne rodzaje metali i
[ materiatow — rozrézni¢ rodzaje staliw oraz ich najwazniejsze ich stopow
eksploatacyjn | konstrukcyjnych i wiasciwosci opisaé najwazniejsze wtasciwosci Stopie
e eksploatacyjnych — rozréznié rodzaje zeliw oraz ich najwazniejsze materiatéw metalowych i Al

stosowanych w
budowie srodkow
transportu

wiasciwosci

— rozroznic rodzaje stopow aluminium
— rozrézni¢ rodzaje stopow miedzi

niemetalowych réznego rodzaju
opisac¢ wtasciwosci olejéw i smarow
opisa¢ wtasciwosci cieczy smarujgco-
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drogowego — rozrézni¢ rodzaje materiatdw niemetalowych chtodzacych
— wskaza¢ zastosowanie wybranych materiatow | — dobra¢ materiaty eksploatacyjne na
metalowych w budowie srodkéw transportu podstawie katalogow
drogowego

— wskazaé zastosowanie wybranych materiatow
niemetalowych w budowie srodkéw transportu
drogowego

— wymieni¢ podstawowe rodzaje materiatow
eksploatacyjnych stosowanych w srodkach
transportu drogowego.

[ll. Techniki 1. Odlewanie 2 — rozrézni¢ metody odlewania — scharakteryzowac etapy typowego
wytwarzania — wymieni¢ etapy typowego procesu procesu technologicznego odlewania
technologicznego odlewania — opisac¢ specjalne metody odlewania Stopie
— wskazaé zastosowanie elementow nl
odlewanych w budowie srodkow transportu
drogowego
2. Obrébka 2 — wymieni¢ rodzaje obrdbki plastycznej — scharakteryzowac etapy typowego
plastyczna — rozrézni¢ rodzaje kucia procesu kucia, walcowania, ttoczenia i
— rozrézni¢ rodzaje walcowania ciggnienia
— rozroznic rodzaje ttoczenia Stopie
— rozrézni¢ rodzaje ciggnienia nl

— wskazaé zastosowanie elementéw
wykonanych obrdbkg plastyczng w budowie
srodkow transportu drogowego

3. Obrobka 3 — wymieni¢ rodzaje recznej obrdbki skrawaniem | — opisa¢ podstawowe techniki
skrawaniem — rozrozni¢ narzedzia stosowane do reczne;j wytwarzania z wykorzystaniem
obrébki skrawaniem maszynowej obrébki skrawaniem:
— opisa¢ podstawowe techniki wytwarzania z wiercenie, toczenie, frezowanie,
wykorzystaniem obrébki recznej: ciecie, giecie, szlifowanie Stopi
pitowanie, trasowanie, gwintowanie — rozrézni¢ rodzaje wykanczajgcej 9?'6
— wymieni¢ rodzaje maszynowej obrobki obrobki powierzchni czesci maszyn n
skrawaniem

— rozrézni¢ rodzaje obrabiarek stosowanych w
maszynowej obrobce skrawaniem
— rozroznic rodzaje narzedzi stosowanych w
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maszynowej obrébce skrawaniem

wskazac¢ zastosowanie elementéw
wykonanych obrébkg skrawaniem w budowie
srodkow transportu drogowego

4. Pozostate

sklasyfikowac¢ metody wytwarzania proszkow

opisac typowy proces technologiczny

metody technik wymieni¢ innowacyjne techniki wytwarzania metalurgii proszkow Stopie

wytwarzania wskazac zastosowanie elementow nl
wykonanych metodg wytwarzania proszkéw

IV. Czesci 1. Normalizacja sklasyfikowac¢ czesci maszyn i urzadzen scharakteryzowac pojecia:
maszyn czegsci maszyn opisaé budowe czesci maszyn i urzadzen normalizacja, typizacja i unifikacja

rozrézni¢ pojecia: normalizacja, typizacja i CZQé_Ci maszyn o ' Stopie
unifikacja czesci maszyn wymieni¢ cele normalizacji krajowej ol
podac¢ definicje i cechy normy skorzysta¢ ze zrédet informaciji
rozréznié oznaczenie normy dotyczacych norm i procedur oceny
miedzynarodowej, europejskiej i krajowej zgodnosci

2. Potaczenia rozrézni¢ rodzaje potaczen nitowych opisac¢ wtasciwosci mechaniczne i

nieroztaczne rozréznié rodzaje potgczen spawanych wytrzymatosciowe potgczen
rozréznié rodzaje potgczen zgrzewanych nieroztgcznych
rozréznié rodzaje potgczen lutowanych wskazac¢ technologie stosowane do
rozroznié rodzaje potgczen klejonych wykonywania potaczen nieroztgcznych Stopie
rozrézni¢ rodzaje potgczen wceiskowych Al
dobrac rodzaje potgczen nieroztgcznych
zaleznie od przeznaczenia maszyn i urzgdzen
wskazac¢ zastosowanie potgczen
nieroztgcznych w srodkach transportu
drogowego

3. Potagczenia rozrézni¢ rodzaje potgczen wpustowych opisa¢ wtadciwosci mechaniczne i

roztgczne rozrézni¢ rodzaje potgczen wielowypustowych wytrzymatosciowe potgczen
rozroéznié rodzaje potaczen kotkowych i roztgcznych
sworzniowych wskazac¢ technologie stosowane do Stopie
rozréznié rodzaje potaczen klinowych wykonywania potgczen roztacznych ni

rozrézni¢ rodzaje potgczen gwintowych
dobrac rodzaje potagczen roztgcznych zaleznie
od przeznaczenia maszyn i urzgdzen
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wskazac zastosowanie potgczen roztgcznych
w $rodkach transportu drogowego

4. Osie i waty

rozrézni¢ osie i waty
scharakteryzowa¢ budowe osi i watow

wskazac¢ na rysunkach technicznych i
schematach osie i waty

scharakteryzowa¢ hamulce
wskazac zastosowanie hamulcow w srodkach
transportu drogowego

schematach sprzegta i hamulce

C . o Stopie
wymieni¢ materiaty stosowane na osie i waty Al
wskazac¢ zastosowanie osi i watéw w srodkach
transportu drogowego

5. tozyskowanie scharakteryzowac tozyska toczne wskazac na rysunkach technicznych i
scharakteryzowac tozyska slizgowe schematach tozyska toczne i Slizgowe
rozrézni¢ rodzaje tozysk tocznych dobrac fozyska w oparciu o Stopie
rozrozni¢ rodzaje tozysk $lizgowych dokumentacje techniczng hFI)
wymieni¢ materiaty stosowane na tozyska
wskazac zastosowanie tozysk tocznych i
slizgowych w srodkach transportu drogowego
6. Przektadnie wymieni¢ rodzaje przektadni mechanicznych podac wtasciwosci poszczegolnych
mechaniczne sklasyfikowac¢ przektadnie zebate rodzajéw przektadni mechanicznych
wymienié materiaty stosowane na kota zebate stosowanych w $rodkach transportu
opisa¢ budowe poszczegdlnych rodzajow drogowego
przektadni zebatych wskazac na rysunkach technicznych i
rozroéznié rodzaje przektadni ciernych schematach rozne rodzaje przektadni Stopie
opisa¢ budowe przektadni ciernych mechanicznych nl
rozrézni¢ rodzaje przektadni ciegnowych
opisa¢ budowe przektadni ciegnowych
wskazac¢ zastosowanie poszczegolnych
rodzajow przekfadni mechanicznych w
srodkach transportu drogowego
7. Sprzegta i wymieni¢ rodzaje sprzegiet podaé¢ wiasciwosci poszczegodlnych
hamulce opisa¢ budowe sprzegia rodzajow sprzegiet i hamulcow
wskaza¢ zastosowanie sprzegiet w srodkach stosowanych w $rodkach transportu
transportu drogowego drogowego Stopie
wymieni¢ rodzaje hamulcow wskaza¢ na rysunkach technicznych i nl
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego:

— opanowania wiedzy w zakresie wspotczesnych technik wytwarzania,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowania motywacji wewnetrznej,

— odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Podstawy konstrukcji maszyn stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz przygotowanie

uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— C¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane $rodki dydaktyczne:

— zestawy C¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidw, teksty przewodnie, karty pracy dla ucznidw, czasopisma branzowe, katalogi
czesci maszyn, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéow ksztatcenia.

Efektywnos¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i srodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,

— warunkow techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogolne: doktadnos$¢
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,
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— test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwaciji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU
Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatozonych celéw edukacyjnych.
Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla ucznidw,
test praktyczny dla ucznidw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celow zawartych w programie).
W ocenie rezultatéw procesu dydaktycznego nalezy zastosowaé metody iloSciowe — ilu ucznidw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniéw
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbadac¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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PODSTAWY TRANSPORTU DROGOWEGO - 100 GODZ.

Cele ogdlne

1. Poznanie przepisow prawnych w transporcie drogowym.
Ksztattowanie widomosci o rodzajach gatezi transportowych.
Ksztattowanie widomosci o wtasciwosciach towardw i tadunkéw.

Charakteryzowanie $rodkéw transportu wewnetrznego.

o~ DN

Analizowanie ubezpieczen w transporcie drogowym.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

—_

dokonac interpretacji pojec: prawo, norma prawna, stosunek prawny, zdarzenie prawne, wyktadnia prawa, akty prawne, ustawa,

)
2) analizowac przepisy prawa transportowego,
3) wymienia¢ zasady podejmowania i wykonywania transportu drogowego,
4) charakteryzowac¢ gtdéwne przepisy prawa dotyczgce gatezi transportowych,
5) opisywaé oznakowanie fadunkéw i srodkéw transportu,
6) wyjasniac¢ zasady dotyczace procedur celnych,
7) okresla¢ warunki przyznania zezwolenia na wykonywanie przewozéw regularnych,
8) okresla¢ warunki wykonania przewozu kabotazowego,
9) dokonac podziatu transportu ze wzgledu na: przedmiot przewozu, funkcjonalno$é, organizacje, zasieg geograficzny, odlegtos$ci przewozéw,
10) zdefiniowac pojecie tadunku transportowego,
11) charakteryzowa¢ poszczegélne rodzaje tadunkéw transportowych klasyfikowane wedtug réznych kryteridw (naturalnej podatnosci, technicznej podatnosci,

ekonomicznej podatnosci, sposobow zatadunku, wielkosci),

12) charakteryzowa¢ rodzaje jednostek fadunkowych,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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13) definiowaé pojecie tadunek niebezpieczny i ponadnormatywny,

14) klasyfikowac towary i fadunki ze wzgledu na ich wtasciwosci przewozowe,

1
16
17
18
1

20
21

5) dobiera¢ techniki mocowania tadunku w czasie transportu,
wymienia¢ sposoby transportowania materiatéw niebezpiecznych,

wymienia¢ dokumenty towarzyszgce przewozowi tadunkow niebezpiecznych,

9) wymienia¢ rodzaje srodkow transportu wewnetrznego,
wymienia¢ czynno$ci zwigzane z magazynowaniem,

opisywac¢ funkcje i role magazynéw w transporcie,

22) opisywac, ktore zasady sktadowania sg zgodne z zasadami ochrony srodowiska,

23) wymienia¢ maszyny i urzgdzenia transportowe do sktadowania,

24) charakteryzowac rodzaje ubezpieczen w transporcie drogowym,

25) wymienia¢ obowigzkowe ubezpieczenia komunikacyjne stosowane do danego $rodka transportu,

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

26) wymienia¢ warunki zawarcia ubezpieczenia cargo.

MATERIAL NAUCZANIA PODSTAWY TRANSPORTU DROGOWEGO

wymienia¢ zagrozenia wynikajgce z niedobrania odpowiedniego rodzaju pojazdu do przewozu przesyiki niebezpiecznej,

Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
|. Podstawy 1. Podstawowe 6 — dokona¢ interpretacji poje¢: prawo, norma prawna, — scharakteryzowac¢ podziat i Stopien |
prawa w pojecia dotyczace stosunek prawny, zdarzenie prawne, wyktadnia zakres prawa
transporcie prawa prawa, akty prawne, ustawa — okresli¢ rodzaje norm i
drogowym przepiséw
2. Podstawowe 6 — analizowac przepisy prawa transportowego — scharakteryzowac¢ podziat i Stopien |

pojecia dotyczace

— okresli¢ podstawy prawne w transporcie

zakres prawa

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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prawa
transportowego

wymienic¢ zasady podejmowania i wykonywania
transportu drogowego
okresli¢ konsekwencje za naruszenie prawa

okresli¢ rodzaje norm i
przepisow

. Podziat przepisow scharakteryzowac¢ gtéwne przepisy prawa dotyczgce uzasadni¢ przydatno$é Stopien |
prawa wedtug gatezi transportowych licencji na wykonywania |
obowigzujgcych analizowac przepisy prawa dotyczgce gatezi transportu drogowego
gatezi transportowych wyjasni¢ na czym polega
transportowych odbidr jakosciowy towaréw

. Podstawowe Wymieni¢ dokumenty wystepujgce w transporcie sporzgdzi¢ dokumentacje Stopien |
elementy analizowacé przepisy prawa dotyczgce gatezi transportowg zgodnie
dokumentac;ji transportowych z obowigzujgcymi przepisami
transportowej dokonac¢ analizy zezwolen na przewéz prawa

dokonac analizy instrukcji bezpieczenstwa
opisa¢ oznakowanie tadunkow i srodkoéw transportu

. Procedury celne analizowacé przepisy dotyczgce procedur celnych dokonaé analizy zgodno$ci Stopien |
dotyczace wyjasni¢ zasady dotyczace procedur celnych wykonywanych czynnosci z I
przewozow korzystaé z przepiséw celnych obowigzujgcymi

procedurami celnymi

. Zasady okresli¢ warunki przyznania zezwolenia na podac zakres regulacji Stopien |
podejmowania i wykonywanie przewozow regularnych prawnych dla podmiotow I
wykonywania okresli¢ warunki przyznania zezwolenia na wykonujgcych
miedzynarodoweg wykonywanie przewozdw regularnych specjalnych miedzynarodowy transport
o transportu okreslié warunki wykonywania drogowy
drogowego niezarobkowego miedzynarodowego transportu

drogowego
okresli¢ warunki wykonania przewozu
kabotazowego

. Uzyskanie licencji Wymieni¢ niezbedne wymagania do uzyskania rozrézni¢ rodzaje licencji na Stopien |
na wykonywanie licencji na wykonywania transportu drogowego wykonywanie transportu
transportu Opisac sposéb uzyskania licencji na wykonywanie drogowego
drogowego transportu

Il. Gtéwne gatezie | 1. Rodzaje wymieni¢ rodzaje transportu rozréznié¢ infrastrukture w Stopien |
transportu transportu poszczegdlnych gateziach
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rozrézni¢ rodzaje transportu

transportu

2. Transport klasyfikowac rodzaje transportu w uktadzie Stopien |
poziomy poziomym
dokonac¢ podziatu transportu ze wzgledu na:
przedmiot przewozu, funkcjonalnos¢, organizacje,
zasieg geograficzny, odlegtosci przewozow
3. Znaczenie wymieni¢ srodki transportowe stosowane w Stopien |
powigzan gatezi gateziach transportu oséb
transportowych w wymieni¢ srodki transportowe stosowane w
wykonywaniu gateziach transportu towaréw
przewozow wymienic $rodki transportowe stosowane w
gateziach transportu rzeczy
ll. Przewéz 1.tadunki zdefiniowaé pojecie tadunku transportowego Stopien |
tadunkow transportowe scharakteryzowa¢ poszczegdlne rodzaje tadunkow
transportowych
klasyfikowanych wedtug réznych kryteriéw
(naturalnej podatnosci, technicznej podatnosci,
ekonomicznej podatnosci, sposobdéw zatadunku,
wielkosci)
2. Jednostki zdefiniowaé pojecie jednostki fadunkowej scharakteryzowac¢ zasady Stopien |
tadunkowe scharakteryzowac rodzaje jednostek tadunkowych formowania paletowych
opisa¢ zasady formowania jednostek fadunkowych jednostek fadunkowych
oceni¢ prawidtowos$¢ sformowania jednostki scharakteryzowac zasady
tadunkowej formowania pakietowych
jednostek tadunkowych
3.tadunki definiowac pojecie fadunek niebezpieczny scharakteryzowac zasady Stopien |
niebezpieczne i zdefiniowaé pojecie fadunek ponadnormatywny formowania paletowych
ponadnormatywn scharakteryzowa¢ podstawowe zasady transportu jednostek fadunkowych
€ tadunkow niebezpiecznych scharakteryzowac zasady
scharakteryzowa¢ podstawowe zasady transportu formowania pakietowych
tadunkéw ponadnormatywnych jednostek fadunkowych
4.Rodzaje i funkcje zdefiniowaé pojecie opakowania transportowego dobraé¢ odpowiednie Stopien |

opakowan
transportowych

opisac poszczegdlne rodzaje opakowan
transportowych
scharakteryzowac funkcje opakowania

opakowanie do rodzaju
tadunku lub potrzeb klienta

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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transportowego
5.0znaczanie scharakteryzowac zasady oznaczen tadunkéw i dobra¢ oznaczenie tadunku i Stopien |
tadunkow i Srodkéw transportu srodka transportu
Srodkow rozroznié znaki dotyczace przemieszczania
transportu tadunkéw w opakowaniu transportowym
rozrozni¢ znaki dotyczgce przechowywania
tadunkéw w opakowaniu transportowym
przestrzegaé zasad oznaczen tadunkow i sSrodkow
transportu
6.Przygotowywania klasyfikowac towary i fadunki ze wzgledu na ich wyjasni¢ harmonogram Stopien |
tadunkow do wihasciwos$ci przewozowe czynno$ci manipulacyjnych
transportu opisa¢ pomocnicze srodki formowania fadunkéw oraz okresli¢ ich zakres
opisa¢ sposoby dobierania opakowania opisac przepisy prawa i
transportowego w zaleznosci od rodzaju tadunku zasady dotyczace
opisa¢ rodzaj, zakres i technologie czynnosci przygotowania i
manipulacyjnych zabezpieczenia tadunku w
podac¢ sposoby zabezpieczenia tadunku transporcie
dobieraé techniki mocowania tadunku w czasie
transportu
IV. Organizacja 1.Organizacja wymieni¢ klasy tadunkéw niebezpiecznych Stopien Il
przewozu przewozu rozréznia oznaczenia poszczegoélnych rodzajow
materiatow materiatow tadunkow niebezpiecznych
niebezpiecznyc niebezpiecznych
h w transporcie | 2.Sposoby wymieni¢ sposoby transportowania materiatow Stopien I
drogowym transportowania niebezpiecznych
materiatow opisaé sposoby transportowanie materiatow
niebezpiecznych niebezpiecznych w transporcie drogowym
3.Dokumenty wymieni¢ dokumenty towarzyszgce przewozowi Stopien Il
stosowane w tadunkéw niebezpiecznych
transporcie opisa¢ sposdb wypetniania dokumentéw
drogowym przewozowych
materiatow
niebezpiecznych
4.0dpowiedzialnos¢ opisa¢ obowigzki uczestnikéw transportu tadunkow Stopien I

stron biorgcych

niebezpiecznych

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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udziat w wymieni¢ dokumenty towarzyszace przewozowi fadunkdéw
transporcie
materiatéw
niebezpiecznych
5.Dobranie wymieni¢ zagrozenia wynikajgce z niedobrania — wyszuka¢ informacji na temat | Stopien ||
odpowiedniego odpowiedniego rodzaju pojazdu do przewozu przepisow ADR
pojazdu do przesyiki niebezpieczne;j
transportu opisa¢ zasady doboru odpowiedniego pojazdu do
materiatow rodzaju przewozonej przesytki niebezpiecznej
niebezpiecznych wymienié elementy pojazdu na ktére nalezy zwrécié
uwage w zaleznosci od rodzaju przesyiki
niebezpiecznej
6.Sposob wymieni¢ sposoby oznakowania pojazdéw Stopien Il
oznakowania przewozgcych materiaty niebezpieczne
pojazdu do opisaé rodzaje tablic, wymiary, barwy i wielko$é¢
przewozu
materiatow
niebezpiecznych
V. Transport 1. Srodki wymienic rodzaje srodkéw transportu wewnetrznego | — wymieni¢ wszystkie rodzaje Stopien Il
wewnetrzny transportu opisaé $rodki manipulacji i transportu wewnetrznego $rodkow transportu
wewnetrznego wymieni¢ elementy transportu wewnetrznego wewnetrznego
wymieni¢ srodki transportu wewnetrznego bedace
na wyposazeniu pojazdu
2. Funkdcjei wymieni¢ czynno$ci zwigzane z magazynowaniem — opisac parametry stanu Stopien Il
zadania ] opisac funkcje i role magazynéw w transporcie zapasOw magazynowych
magazynow
3. Infrastruktura wymieni¢ czynno$ci zwigzane z przeptywem — opisac¢ infrastrukture Stopien Il
magazynowa towarow magazynowa
opisa¢ sposob lokalizacji produktéw, sposoby
utozenia i pietrzenia jednostek tadunkowych
opisac, ktore zasady sktadowania sg zgodne z
zasadami ochrony srodowiska
4. Operacje wymieni¢ podstawowe maszyny i urzgdzenia — opisac operacje i procesy Stopien |l
magazynowe przetadunkowe magazynowe
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opisa¢ sposoby transportowania i sktadowania
materiatow

oméwié sposoby lokalizowania zapasow w
magazynie

opisach jak zorganizowa¢ stanowisko sktadowania

. Zasady 4 wymieni¢ podstawowe zasady sktadowania i opisac procesy sktadowania Stopien Il
skfadowania rozmieszczania towarow
wymieni¢ maszyny i urzadzenia transportowe do
sktadowania
opisa¢ urzagdzenia pomocnicze
wymieni¢ podstawowe informacje zawarte w kartach
przewozowych
. Dobor srodkéw 2 wymieni¢ Srodki drogowe transportu drogowego okresli¢ kryteria doboru Stopien I
transportu do towarowego Srodkéw transportu do
realizacji zadan wymieni¢ srodki drogowe transportu drogowego rodzaju przewozu
osobowego okresli¢ wymagania
wymieni¢ rodzaje srodkéw transportu drogowego warunkow przewozowych
dobrac¢ srodki transportu drogowego do realizacji podac¢ warunki przewozu grup
okreslonych zadan tadunku
VI. Ubezpieczenia . Rola 2 wyjasnic¢ role ubezpieczen w transporcie drogowym wymienic¢ elementy umowy Stopien Il
w transporcie ubezpieczen w scharakteryzowac¢ rodzaje ubezpieczen w ubezpieczeniowej w
drogowym transporcie transporcie drogowym transporcie drogowym
drogowym okresli¢ ryzyko ubezpieczeniowe i jego rodzaje rozpoznaé rodzaje
wymienié obowigzkowe ubezpieczenia ubezpieczen w transporcie
komunikacyjne stosowane do danego srodka drogowym
transportu
. Zasady 2 okresli¢ zasady ubezpieczenia fadunku zanalizowac oferte Stopien I
ubezpieczenia dobra¢ ubezpieczenie do rodzaju tadunku ubezpieczenia
tadunku wymieni¢ warunki zawarcia ubezpieczenia cargo wskazaé polisy ochronne
dobra¢ mozliwosci ubezpieczenia tadunkéw w ubezpieczeniowe
transporcie miedzynarodowym pracownikow
Razem liczba godzin 100

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadahn zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczgcego sie:

— opanowania wiedzy w zakresie podstaw transportu drogowego,

— przygotowanie do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowanie motywacji wewnetrzne;j,

— odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Podstawy transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz

przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— ¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego.

Polecane srodki dydaktyczne:

— zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniow, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi
srodkéw transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z transportem,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i sSrodkéw dydaktycznych,

— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,

— warunkoéw techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogolne: doktadnos$¢

wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,

test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwac;ji.

PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO - 116 GODZ.

Cele ogolne

1. Poznanie przepiséw Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i budownictwa w sprawie szkolenia oséb ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania
pojazdami, instruktoréw i wyktadowcow (Dz.U. 2016 poz. 280), ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym.

Poznanie zasad prowadzenia pojazdéow samochodowych kategorii B, B+E, C.

Nabywanie umiejetnosci techniki kierowania.

Udzielanie pomocy przedmedycznej osobom poszkodowanym w wypadkach.

o > DN

Poznanie zasad przeprowadzania egzaminu wewnetrznego i panstwowego.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1) okresla¢ znaczenie przepiséw ruchu drogowego,

2) wyjasnia¢ podstawowe okreslenia zamieszczone w ustawie Prawo o ruchu drogowym,
3
4
5

okresla¢ gitéwne przyczyny wypadkéw drogowych,

okresla¢ akty prawne regulujgce przepisy ruchu drogowego,

)
)
)
) okresla¢ kolejnos¢ zastosowywania sie uczestnika ruchu drogowego do znakéw, sygnatéw i polecen,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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6
7
8
9) okresla¢ dopuszczalne predkosci dla réoznych pojazdéw na obszarze zabudowanym, poza nim i w strefie zamieszkania,
10
11

) okresla¢ uprawnienia osob niepetnosprawnych dotyczace ruchu drogowego,

) stosowac przepisy o ruchu pieszych na drogach publicznych,

) rozpoznawac znaki i sygnaty stosowane na drogach oraz okresli¢ ich znaczenie,

)

wyjasnia¢ zasady wykonywania manewrdw: wymijania, omijania, cofania, wyprzedzania,

okreslac pierwszenstwo przejazdu w réznych sytuacjach drogowych,

12) wyjasniac¢ zasady stosowania sygnatéw swietlnych i dzwiekowych w warunkach zmniejszonej przejrzystoéci powietrza,

13) charakteryzowac¢ zasady kierowania pojazdami samochodowymi,

okresla¢ zasady postepowania uczestnika ruchu drogowego w sytuacji zaistnienia wypadku,
wyjasnia¢ zasady zatrzymywania i postoju pojazdéw na réznych drogach z powodu uszkodzenia lub wypadku,

)

)

)

)

14) wyjasnia¢ zasady holowania pojazdow,

)

)

) okresla¢ uprawnienia policji dotyczgce kontroli ruchu drogowego,
)

15
16
17
18) okresla¢ zasady i sposoby prowadzenia reanimacji oraz zaktadania opatrunkéw unieruchamiajgcych i tamujgcych krew.

MATERIAL NAUCZANIA PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO

Dziat programowy | Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Wiadomosci 1. Podstawowe 4 — wymieni¢ podstawowe kategorie prawa jazdy Stopien |
ogolne informacje — opisaé, do czego uprawnia prawo jazdy kategorii B1, B,
dotyczace B+E, C
uprawnien do —  wymieni¢, co oznaczajg kody wpisane w prawo jazdy
k|growan|§ -~ wygni¢, jak powinno wygladaé szkolenie oséb
pojazdami ubiegajgcych sie o wydanie uprawnien
— wymieni¢ zasady przeprowadzania egzaminu
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teoretycznego

2. Przepisy ruchu
drogowego

rozréznia podstawowe pojecia ustawy — Prawo o ruchu
drogowym

opisac zakres obowigzywania przepiséw ruchu drogowego
wymienic¢ ogdlne warunki bezpieczenstwa i kultury w ruchu
drogowym

scharakteryzowa¢ podstawowe elementy ruchu: droga,
pojazd, cztowiek

opisac sposéb organizacji ruchu drogowego: znaki i
sygnaty drogowe, przepisy ruchu drogowego

wymienic btedy cziowieka, ktdére sg najczestszg przyczyng
wypadkéw drogowych

zaprezentowaé
ustawe Prawo o
ruchu drogowym

Stopien |

Podstawowe
pojecia

1. Rodzaje drég

wymieni¢ rodzaje drég

wyjasni¢ definicje drogi

wyjasni¢ na podstawie znakow kierunku i miejscowos$ci
e15a-e16, informacje o jakosci i klasie utrzymania drogi
okresli¢ sposdb zachowania na autostradach i drogach
ekspresowych

rozrdzni¢ skrzyzowanie i skrzyzowanie o ruchu okreznym
objasnic, co to jest ruch kierowany

Stopien |

2. Drogaii jej
przeznaczenie

okresli¢, co to jest: jezdnia, pas ruchu, pobocze, chodnik,
rozpoznaé znaki pionowe i poziome dotyczace
oznakowania:

przejscie dla pieszych, przejazd dla rowerzystéw, droga
dla rowerdw, pas ruchu dla roweréw, Sluza dla roweréw,
przystanek

zdefiniowac:
jezdnia, pas
ruchu, pobocze,
chodnik

Stopien |

3. Obszary na jakich
wystepujg drogi

okresli¢, co to jest: obszar zabudowany, strefa
zamieszkania, strefa ruchu, drogi wewnetrzne

wyjasni¢ zasady poruszania sie w strefie zamieszkania, na
drogach wewnetrznych

Stopien |

4. Rodzaje
uzytkownikow
drog

scharakteryzowaé rodzaje uczestnikéw drog
wyjasni¢ definicje: pieszy, kierujacy, kierowca, kolumna
pieszych

Stopien |
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. Sposoby i warunki 1 — scharakteryzowaé rodzaje uczestnikéw drog Stopien |
uzytkowania drog — wyjasni¢ definicje: szczegdlna ostroznosé, ustgpienie
pierwszenstwa, pieszy, kierujgcy, kierowca, kolumna
pieszych
. Typy i 1 — scharakteryzowaé¢ rodzaje pojazdéw Stopien |
charakterystyka - wymieni¢, co to jest: pojazd, pojazd silnikowy, pojazd
pojazdow samochodowy, pojazd wolnobiezny, pojazd cztonowy,
pojazd nienormatywny itd.
lll. Ogodlne . Pozycja pojazdu 1 — scharakteryzowa¢ prawidiowa pozycje pojazdu na jezdni, Stopien |
zasady na jezdni — opisa¢ nieprawidiowe zachowania kierujgcych.
poruszania . Zasada 1 — opisa¢ zasade zachowania ostroznosci, Stopien |
Sig po zachowania — wyjasni¢, kogo dotyczy zasada zachowania ostroznosci
drogach ostroznosci —  wymieni¢ skutki zaniechan oraz niestosowania sie do
zasady zachowania ostrozno$ci
Zasada 2 —  wyjasni¢, kogo dotyczy i kiedy nalezy stosowaé zasade Stopien |
zachowania zachowania szczegdlnej ostroznosci
szczegolnej — opisac¢ skutki niestosowania sie do zasady zachowania
ostroznosci. szczegolnej ostroznosci
. Zasada 1 — wyjasni¢, kogo dotyczy i kiedy nalezy stosowac¢ zasade Stopien |
ograniczonego ograniczonego zaufania
zaufania — opisac¢ skutki niestosowania sie do zasady ograniczonego
zaufania
. Kolejno$é 2 —  wyjasni¢ kolejnosé stosowania sie do znakéw, sygnatow i Stopien |
stosowania sie do polecen
znakow, sygnatow — wymieni¢ osoby uprawnione do wydawania polecen i
i polecen sygnatéw na drodze
— scharakteryzowa¢ zasady poruszania sie pojazdow
uprzywilejowanych po drogach
IV. Przepisy . Wigczanie sie do 2 — wyjasnic pojecie: wigczenie sig do ruchu zdefiniowa¢ Stopien Il
szczegbtowe ruchu — opisaé, kto jest wigczajgcym sie do ruchu pojecie
o ruchu — wymienié¢ zasady zachowania podczas zblizania sie do wigczania do
pojazdow miejsca postoju autobusu szkolnego, zblizaniu sie do ruchu.

przystanku autobusowego

— opisac sytuacje, w ktérych nalezy umozliwi¢ wtgczenie sie
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do ruchu innemu pojazdowi.

. Zmiana kierunku

jazdy lub pasa
ruchu

wymienic, na czym polega zmiana kierunku jazdy,
opisac. jakie zasady obowigzujg przy zmianie kierunku
jazdy

opisac, jak powinien wyglada¢ manewr skretu w lewo,
prawo

opracowac
schemat zmiany
kierunku jazdy

Stopien

. Zawracanie

wymienic, na czym polega manewr zawracania
opisac, kiedy jest zabroniony manewr zawracania
wymienié, ktére znaki zabraniajg zawracania

Stopien

. Wymijanie i

omijanie

opisac¢, na czym polega manewr wymijania,
opisac¢, na czym polega manewr omijania.

Stopien

. Wyprzedzanie

opisac, na czym polega manewr wyprzedzania
wymieni¢ znaki, ktére zabraniajg wyprzedzania

opisa¢ miejsca i sytuacje, w ktérych wyprzedzanie jest
zabronione

zdefiniowac
manewr
wyprzedzania

Stopien |l

. Cofanie

opisa¢, na czym polega manewr cofania

wymieni¢ czynnosci, ktére nalezy wykonac, podczas
wykonywania manewru cofania

opisa¢ miejsca i sytuacje, w ktérych manewr cofania jest
zabroniony

Stopien

. Jazda na

skrzyzowaniu i
pierwszenstwo
przejazdu

wymienic¢ trzy podstawowe rodzaje skrzyzowan
wyjasnic¢ zasady pierwszenstwa przejazdu na
skrzyzowaniach réwnorzednych

wyjasni¢ zasady pierwszenhstwa przejazdu na
skrzyzowaniach drogg podporzadkowang
wyjasni¢ zasady pierwszenhstwa przejazdu na
skrzyzowaniach o ruchu okreznym

wyjasnic¢ zasady pierwszenstwa przejazdu na
skrzyzowaniach z sygnalizacja $swieting
wyjasni¢ zasady pierwszenstwa przejazdu na
skrzyzowaniach kierowanych przez osobe uprawniong

Stopien

. Przejezdzanie

przez przejazdy
kolejowe i

wymieni¢ obowigzki kierujgcego podczas zblizania sie do
przejazdu kolejowego i podczas przejezdzania przez tory
wymieni¢ znaki i sygnaty drogowe stosowane na

Stopien
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przejazdy
tramwajowe

przejazdach kolejowych strzezonych i niestrzezonych
opisac zasady stosowane podczas zblizania sie lub
przejezdzania przez torowiska tramwajowe

wymieni¢ znaki ostrzegawcze umieszczane przed
przejazdami tramwajowymi

wobec pieszych i
rowerzystow

wymieni¢ obowigzki kierujgcego wobec pieszych

opisa¢ zachowanie podczas zblizania sie do przystanku
tramwajowego

opisac¢ zachowanie podczas zblizania sie do przejazdow
dla rowerzystow oraz podczas przejezdzania przez droge
dla roweréw poza jezdnig

11.Predkos¢
bezpieczna

opisac, co to jest predkos¢ bezpieczna

wymieni¢ dopuszczalna predkos¢ w obszarze
zabudowanym

wymieni¢ znaki drogowe okreslajgce predkos¢ pojazddéw
na drodze

okresli¢ jaki odstep nalezy zachowac od poprzedzajgcego
pojazdu.

wymienié
maksymalne
dopuszczalne
predkosci dla
poszczegdlnych
rodzajéw
pojazdow

12.Zatrzymywanie i
postgj

opisac, co to jest zatrzymanie pojazdu

opisac, co to jest postdj pojazdu,

wymienic¢ znaki drogowe pionowe i poziome, ktére
okreslajg gdzie zatrzymanie jest dozwolone, a gdzie
zabronione,

wymieni¢ znaki drogowe pionowe i poziome, ktore
okreslajg gdzie postdj jest dozwolony, a gdzie zabroniony

9. Zachowanie opisac sposob oznakowania pojazdoéw przewozacych Stopien
wobec pojazdow zorganizowane grupy dzieci i mfodziezy do 18. roku zycia
specjalnego wymienié obowigzki kierowcy podczas omijania,
przeznaczenia przejezdzania obok pojazdow specjalnego przeznaczenia
opisac, jakie warunki musi spetnia¢ pojazd specjalny, aby
by¢ pojazdem uprzywilejowanym w ruchu
wymienic¢, jak nalezy zachowac sie, przejezdzajgc obok
pojazdu nauki jazdy
10. Zachowanie wymieni¢ prawa i obowigzki pieszego w ruchu drogowym Stopien |l
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opisa¢ sposoby sygnalizowania obecnosci pojazdu
uszkodzonego na drodze

13.Sytuacje opisa¢, co to jest holowanie Stopien |l
nietypowe wymienic¢, jakie warunki powinny by¢ spetnione podczas
holowania pojazdu
opisa¢ obowigzki kierowcy jadgcego w warunkach
zmniejszonej przejrzystosci powietrza
wymieni¢ obowigzki i zasady poruszania sie pojazdow w
zorganizowanej kolumnie
14.Swiatta wymienic¢ swiatta, w ktére powinien by¢ wyposazony zdefiniowaé Stopien I
zewnetrzne i pojazd samochodowy rodzaje $wiatet w
zasady ich opisa¢ zasady uzywania odpowiednich $wiatet bedgcych pojezdzie
uzywania na wyposazeniu pojazdu.
V. Znakii 1. Znaki drogowe — zidentyfikowa¢ znaki drogowe pionowe, poziome, sygnaty odczytaé Stopien
sygnaty na wiadomosci Swietlne, sygnaty nadawane przez osoby kierujgce bezbtednie
drogach ogolne ruchem, sygnaty dzwiekowe lub wibracyjne umieszczone interpretacije
na drodze wszystkich
znakow
drogowych
2. Znaki drogowe interpretowaé znaki drogowe pionowe ostrzegawcze opisa¢ zalezno$¢ | Stopien
pionowe — rozroznic ksztatt i kolor znakdéw ostrzegawczych umieszczenia
ostrzegawcze wyjasni¢ zasade stosowania tabliczek informacyjnych pod znaku
znakami ostrzegawczymi drogowego od
miejsca
niebezpiecznego
, W zaleznosci od
dopuszczalnej
predkosci na
drodze
3. Znaki drogowe interpretowac znaki drogowe pionowe zakazu zdefiniowac Stopien |
pionowe — zakazu opisaé zalezno$¢ umieszczenia tabliczki informacyjnej pod zakaz
znakiem zakazu zatrzymania i
rozrozni¢ ksztatt i kolor znakow zakazu postoju
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opisa¢ zasady zatrzymania przed znakiem, za znakiem
zakazu zatrzymania i postoju

. Znaki drogowe interpretowac znaki drogowe pionowe nakazu — zdefiniowa¢ Stopien |
pionowe — nakazu rozrézni¢ ksztatt i kolor znakéw nakazu znaki nakazu
wyjasnié, jak powinien zachowac sie kierujacy, zblizajac
sie do znaku nakazu
. Znaki drogowe interpretowac znaki drogowe pionowe informacyjne Stopien |
pionowe — rozréznié ksztatt i kolor znakéw informacyjnych
informacyjne wyjasni¢ znaczenie znakéw informacyjnych
. Znaki drogowe wyjasni¢ znaczenie znakéw drogowych pionowych Stopien |
pionowe — kierunku i miejscowosci
kierunkui rozrézni¢ ksztatt i kolor znakéw kierunku i miejscowosci
miejscowosci
. Znaki drogowe wyjasni¢ znaczenie znakéw drogowych pionowych Stopien |
pionowe — uzupetniajgcych
uzupetniajgce rozrézni¢ ksztatt i kolor znakéw uzupeniajgcych
. Znaki drogowe wyjasni¢ znaczenie znakéw poziomych Stopien |
poziome rozrézni¢ ksztatt i kolor znakéw poziomych
. Sygnalizacja wyjasni¢ znaczenie sygnalizacji Swietlnej sterujgcej Stopien |
Swietlna sterujgca ruchem,
ruchem rozrézni¢ rodzaje sygnalizatoréw sterujgcych ruchem
10.Sygnaty dawane interpretowac sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem Stopien |
przez kierujgcego wymieni¢ osoby uprawnione do nadawania sygnatéw w
ruchem ruchu drogowym
11. Sygnaty interpretowac sygnaty dzwiekowe nadawane na Stopien |
dzwiekowe przejazdach kolejowym, przej$ciach dla pieszych
interpretowac sygnaty dzwiekowe nadawane przez pojazdy
uprzywilejowane
VI. Ogdine Warunki wyjasni¢ warunki uzywania pojazdu Klasa Il
warunki uzywania i wymienic¢, czego nie wolno kierujgcemu uzytkujgcemu
uzywania warunki pojazd,
pojazdu techniczne wyjasnié¢ zasady dopuszczenia pojazdu do ruchu.
samochodow pojazdu
ego Wyposazenie wymieni¢ przyrzady i urzgdzenia, w ktdre powinien byé Klasa lll
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pojazdu wyposazony pojazd samochodowy
samochodowego opisac, czego zabraniajg przepisy w wyposazeniu pojazdu
ze wzgledu na bezpieczenstwo w ruchu drogowym
Przew6z 0s6b wymieni¢ obowigzki osob przewozonych pojazdem, Klasa Il
opisa¢, czego zabraniajg przepisy podczas przewozenia
0s6b pojazdem
Przewozenie opisa¢ sposéb przewozenia tadunku pojazdem Klasa llI
tadunkoéw wymieni¢ sposoby zabezpieczania tadunku podczas
przewozenia
Badania wymieni¢ zasady rejestraciji pojazdow Klasa lll
techniczne i oceni¢ na podstawie dowodu rejestracyjnego pojazdu
dopuszczanie waznos¢ badania technicznego
pojazdu do ruchu ocenié na podstawie dokumentéw wazno$é polisy
ubezpieczeniowej OC pojazdu
VII. Kierowca Przepisy wymieni¢ dokumentacje, jakg powinien posiadac kierujacy Stopien
pojazdu porzadkowe pojazdem 1l
samochodow opisa¢ zasady poruszania sie po drogach dzieci, oséb w
€go zalezno$ci od wieku
Wplyw alkoholu wymienié zagrozenia spowodowane spozywaniem Stopien
na alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych dziatajacych 11
bezpieczenstwo podobnie
w ruchu opisa¢ wptyw alkoholu oraz innych srodk6éw odurzajgcych
drogowym dziatajgcych podobnie na czas reakcji kierowcy
VIIl. Obowigzki i Prawo jazdy i wymienié, kto moze otrzymaé prawo jazdy Stopien
odpowiedzialn wynikajace z opisaé sposoby zdobywania uprawnien do kierowania 1l
0S¢ kierowcy i niego pojazdami
posiadacza uprawnienia wymieni¢ rodzaje uprawnien do kierowania pojazdami
samochodu Uprawnienia i wymieni¢ uprawnienia policjanta Stopien
osobowego zadania Policji opisaé prawidtowe zachowanie kontrolowanego uczestnika 1l
ruchu
Zatrzymanie, wymienié przyczyny zatrzymania prawa jazdy przez policje Stopien

cofanie i
przywracanie
prawa jazdy i

wymienié¢ przyczyny zatrzymania dowodu rejestracyjnego
pojazdu
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dowodow
rejestracyjnych
IX. Technika Przygotowanie charakteryzuje czynnosci, ktére nalezy wykonaé po zajeciu Stopien
kierowania do jazdy miejsca za kierownicg 1l
samochodem opisac kolejnos¢ czynnosci podczas przygotowywania sie
do jazdy
Uruchomienie wymienié réznice w uruchamianiu silnika o zaptonie Stopien
silnika iskrowym i silnika wysokopreznego 1l
opisac sprawdzanie przyrzgdéw kontrolno- pomiarowych
na desce rozdzielczej
Ruszanie na wymieni¢ kolejnos¢ czynnosci podczas ruszania pojazdem Stopien
ptaskiej jezdni i opisa¢ sposob ruszania pojazdem I
zatrzymanie
Krecenie opisac sposob trzymania i przektadania rgk na kierownicy Stopien
kierownica podczas wykonywania manewrdw, 1l
wymienic réznice miedzy skretem manewrowym a
szosowym
X. Ogélne Technika zmiany opisa¢ sposdb zmiany biegu z | na |l Stopien
zasady biegow i wymienié czynnosci podczas zmiany biegéw 1l
zmiany operowanie
biegdw. pedatami
Ogodlne sprzegta i
zasady jazdy przyspieszenia
do tylu, jazda Redukcja biegéow scharakteryzowac¢ sposéb zmiany biegéw w gore
na WPFO_SL scharakteryzowac¢ sposdb zmiany biegéw w dét
skrecanie Jazda do tytu wymieni¢ ogolne zasady jazdy do tytu
opisac technike kierowania podczas jazdy do tytu
XI. Jazdaw Jazda w ruchu wymieni¢ ogoine zasady w ruchu miejskim Stopien
ruchu miejskim opisa¢ technike przejazdu przez zakrzyzowanie I
miejskim. Technika wymieni¢ podstawowe cele hamowania
skutecznego opisa¢ hamowanie na wzniesieniu i spadku drogi
hamowania
Ruszanie i wymieni¢ sposoby zatrzymania na wzniesieniu i spadku
zatrzymanie na drogi
wzniesieniu i opisa¢ sposéb uzywania hamulca zasadniczego i recznego
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spadku
XIl. Technika Technika zmiany — opisac sposéb zmiany biegéw podczas jazdy z réznymi Stopien
zmiany biegéw podczas predkosciami 1l
biegow jazdy z roznymi — wymieni¢ czynnos$ci podczas zmiany biegow w gore
podczas jazdy predkosciami — wymieni¢ czynnos$ci podczas zmiany biegéw w dét
zroznymi Zawracanie — wymieni¢ sposoby zawracania na drodze
predkosciami, — opisac¢ czynnosci podczas zawracania na drodze
Zawracania, Parkowanie —  wymienié rodzaje parkowania
parkowania. — opisac kolejno$¢ czynnosci podczas parkowania
— wymieni¢ sposbb ustawienia pojazdu podczas parkowania
Xlll. Jazda w . Zajecie —  wyjasni¢ zasady ruchu prawostronnego Stopien
obszarze odpowiedniego — opisaé sposob zajecia odpowiedniego pasa ruchu przed 1l
zabudowany pasa ruchu przed wjazdem i po zjezdzie ze skrzyzowania
m i poza nim, ina — scharakteryzowaé technike przejazdu przez skrzyzowanie
w dzien i po skrzyzowaniach — opisa¢ zasady poruszania sie w ruchu drogowym w
zmierzchu. obszarze zabudowanym i poza nim po zmierzchu
Jazdana . Wymijanie, —  wyjasni¢ zasady wykonania manewréw wymijania, Stopien
wzniesieniu i omijanie i omijania i wyprzedzania 1l
spadku wyprzedzanie — scharakteryzowa¢ technike wykonania manewréw
wymijania, omijania i wyprzedzania
. Jazda na —  wyjasnié zasady wykonania podjazdéw i zjazdéw ze Stopien
wzniesieniu i spadku drogi 1l
spadku — scharakteryzowac technike poruszania sie po drogach
gorskich podczas podjazdéw i zjazdow
XIV. Pokonywanie Charakterystyka — wyjasni¢ rodzaje sit dziatajgcych na pojazd podczas Stopien
zakretow pojazdu — pokonywania zakretow 1l
zdolnos¢ do — scharakteryzowac¢ nadsterownos¢ pojazdu
pokonywania — scharakteryzowaé podsterownosé
zakretéw
Technika — scharakteryzowaé rodzaje zakretéw Klasa lll
pokonywania — wiadomosci i umiejetnosci, postawy

tukéw i zakretéw

wyjasnic¢ zasady pokonywania zakretow w lewo
wyjasni¢ zasady pokonywania zakretoéw w prawo
opisac sposbéb pokonywania zakretow wystepujgcych
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bezposredni po sobie

XV. Jazda z Jazda z wyjasni¢ zasady poruszania sie pojazdem z przyczepg Stopien
przyczepa. przyczepa opisa¢ dynamike wykonywania manewréw na drodze z Il
Jazda po przyczepg
drogach opisaé sposéb wykonywania manewru cofania z przyczepa
ekspresowych Jazda po scharakteryzowaé sposéb poruszania sie po drogach Stopien
i autostradach drogach ekspresowych i autostradach pojazdem z przyczepg 1l

ekspresowych i opisa¢ sposéb wigczania sie do ruchu pojazdem z
autostradach przyczepg (pas rozbiegowy)
opisa¢ sposdb opuszczania drogi pojazdem z przyczepag
(pas do zjazdu)

XVI. Jazda w Zagrozenia scharakteryzowa¢ zasady poruszania sie pojazdem w Stopien
trudnych podczas jazdy w trudnych warunkach atmosferycznych 0l
warunkach trudnych opisac¢ sposob poruszania sie pojazdem podczas opadow
atmosferyczn warunkach deszczu, mgty, opadow $niegu
ych atmosferycznych

i drogowych

Poslizg wymienié przyczyny poslizgu két pojazdu Stopien
scharakteryzowac¢ sposoby zapobiegania poslizgom Il
pojazdu

XVIl. Pierwsza Zachowanie w wymienié réznice pomiedzy wypadkiem a kolizja drogowg Stopien
pomoc. razie wymienié obowigzki kierujgcego w razie uczestniczenia w 1l

uczestniczenia w wypadku
wypadku opisaé sposdb postepowania, jezeli w wypadku sg zabici
drogowym lub ranni
Zasady scharakteryzowa¢ podstawowe zasady udzielania Stopien
udzielania pierwszej pomocy 1l
pierwszej opisa¢ sposoby zabezpieczenia miejsca wypadku
pomocy opisa¢ sposoby udzielania pierwszej pomocy
XVIIl.  Procedury | 1. Egzamin scharakteryzowaé zasady przeprowadzania egzaminu Stopien
na wewnetrzy i wewnetrznego 1l
egzaminie panstwowy scharakteryzowa¢ zasady przeprowadzania egzaminu

panstwowego
stosowac programy komputerowe w rozwigzywaniu testow
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| | egzaminacyjnych

Razem liczba godzin w przedmiocie 128

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

— przygotowanie do wykonywania zadan zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczacego: opanowania wiedzy w zakresie aktualnych przepiséw
ruchu drogowego,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztaltowania motywacji wewnetrzne;.

— odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Przepisy ruchu drogowego stosowane metody powinny zapewnié¢ osigganie celéw zaplanowanych w procesie edukacji oraz przygotowanie

uczniéw do prowadzenia pojazdéw mechanicznych oraz pracy w zawodzie kierowca mechanik.

Proponowane metody:

— ¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane srodki dydaktyczne:

— zestawy éwiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidw, testy, karty pracy dla ucznidw, czasopisma branzowe, filmy i prezentacje
multimedialne zwigzane z przepisami ruchu drogowego,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektow ksztatcenia.

Efektywnos¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i sSrodkéw dydaktycznych,
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— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,

— warunkoéw technodydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia/stuchacza proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych ¢wiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujgce kryteria merytoryczne oraz ogolne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania.

— test praktyczny z kryteriami oceny zawartymi w karcie obserwacji.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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BUDOWA | PODSTAWY EKSPLOATACJI SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO - 116 GODZ.

Cele ogdlne

Rozréznianie rodzajow srodkéw transportu drogowego.

Okreslanie parametréw techniczno-eksploatacyjnych srodkéw transportu drogowego.

Wyjasnianie budowy oraz zasady dziatania podzespotdw i zespotdéw srodkow transportu drogowego.

Rozpoznawanie instalacji oraz urzgdzeh elektrycznych i elektronicznych stosowanych w srodkach transportu drogowego.
Charakteryzowanie czynnos$ci kontrolno-obstugowych pojazdoéw.

Rozréznianie metod oceny stanu technicznego srodkow transportu drogowego.

Postugiwanie sie dokumentacjg techniczng srodkéw transportu drogowego.

Dobieranie czesci zamiennych oraz materiatéw eksploatacyjnych srodkéw transportu drogowego.

Charakteryzowanie urzadzen optymalizujgcych trase przejazdu.

2 © o N ok 0N

0. Stosowanie przepiséw prawa dotyczgcych uzytkowania srodkéw transportu.

Cele operacyjne
Uczen potrafi:

1) wymieni¢ rodzaje srodkéw transportu drogowego,

2) scharakteryzowac rodzaje srodkéw transportu drogowego,
3) okresli¢ parametry techniczne srodkéw transportu drogowego,
4) omoéwic elementy systemu transportu wewnetrznego,
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(9]

) wyjasni¢ budowe i zasade dziatania silnikéw stosowanych w srodkach transportu drogowego,

(]

) wyjasni¢ zasade dziatania uktadow podwozi srodkéw transportu drogowego,

~

) wyjasni¢ zasade dziatania uktadéw nadwozi srodkéw transportu drogowego,

(o]

) rozrézni¢ rodzaje instalacji elektrycznych stosowanych w srodkach transportu drogowego,

©

) scharakteryzowac urzadzenia elektryczne stosowane w srodkach transportu drogowego,

10) scharakteryzowac¢ urzadzenia elektroniczne stosowane w srodkach transportu drogowego,
11
12

) wymienié rodzaje urzgdzen kontrolno-pomiarowych stosowanych w srodkach transportu drogowego,
) scharakteryzowa¢ urzgdzenia kontrolno-pomiarowe stosowane w $rodkach transportu drogowego,
13) wymieni¢ metody oceny stanu technicznego srodkéw transportu drogowego,
14) scharakteryzowa¢ metody oceny stanu technicznego srodkéw transportu drogowego,
15) scharakteryzowaé czynnosci kontrolno-obstugowe pojazdoéw,
16) scharakteryzowac rodzaje uszkodzen podzespotow i zespotdéw srodkéw transportu drogowego,
17) rozréznié rodzaje dokumentacji technicznej srodkéw transportu drogowego,
18) odczyta¢ dokumentacje techniczno-eksploatacyjng srodkéw transportu drogowego,
19) dobra¢ czesci zamienne oraz materiaty eksploatacyjne srodkéw transportu drogowego,

)

20) zanalizowac¢ zaleznos¢ bezpieczenstwa, wygody, czasu podczas wyboru srodka transportu.

MATERIAL NAUCZANIA BUDOWA | PODSTAWY EKSPLOATACJI SRODKOW TRANSPORTU DROGOWEGO

Dziat Tematy Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy jednostek godz. realizacji
metodycznych Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Ogdlna 1. Srodki 5 — opisac transport wewnatrzzaktadowy, — wymienié¢ podstawowe Stopien Il
charakterystyka | transportu ~ sklasyfikowac¢ srodki transportu wewnetrznego parametry opisujace $rodki opien
srodkow wewnetrznego — wymieni¢ rodzaje wozkéw jezdnych transportu wewnetrznego
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transportu opisac wtasciwosci poszczegdlnych rodzajow scharakteryzowac¢ podstawowe
drogowego wozkoéw jezdnych parametry opisujgce srodki
podac zastosowanie srodkow transportu transportu wewnetrznego
wewnetrznego
2. Srodki 10 scharakteryzowac transport samochodowy opisa¢ podstawowe parametry
transportu wymieni¢ rodzaje transportu samochodowego charakterystyki technicznej
samochodowego podaé definicje $rodka transportu samochodowego $rodkdw transportu
sklasyfikowaé $rodki transportu samochodowego ze samochodowego: masa
wzgledu na ich przeznaczenia wiasna, masa catkowita,
scharakteryzowaé poszczegdlne rodzaje srodkow dopuszczalna masa catkowita, Stopien ||
transportu samochodowego rzeczywista masa catkowita,
podac rodzaje taboru silnikowego rozstaw kot, rozstaw osi
scharakteryzowaé rodzaje taboru silnikowego zidentyfikowac srodek
podaé rodzaje taboru bezsilnikowego transportu samochodowego na
scharakteryzowaé rodzaje taboru bezsilnikowego podstawie tabliczki
znamionowej i numeru VIN
II. Budowa 1. Silniki 13 wymieni¢ rodzaje silnikéw spalinowych wymieni¢ podstawowe
$rodkow spalinowe scharakteryzowa¢ budowe uktadu konstrukcyjnego parametry pracy silnika
transportu silnika spalinowego spalinowego
drogowego wyjasni¢ budowe i zasade dziatania silnika scharakteryzowac¢ podstawowe
dwusuwowego parametry pracy silnika
wyjasni¢ budowe i zasade dziatania silnika spalinowego Stopien Il
czterosuwowego wyjasni¢ zasade dziatania
opisa¢ budowe poszczegdlnych uktadéw silnika poszczegdinych uktadow
spalinowego: uktadu korbowego, rozrzadu, silnika spalinowego: uktadu
chtodzenia, smarowania, zasilania paliwem, korbowego, rozrzadu,
dolotowego i wylotowego chtodzenia, smarowania,
zasilania paliwem, dolotowego i
wylotowego
2. Ukiad 12 wymieni¢ rodzaje uktadéw przeniesienia napedu wyjasni¢ zasade dziatania
przeniesienia wymieni¢ gldwne elementy uktadu przeniesienia poszczegdlnych elementow Stonian
napedu. napedu uktadu przeniesienia napedu opien

opisac¢ budowe sprzegiet samochodowych
opisa¢ budowe manualnych i automatycznych

podac zadania przystawki
dodatkowego odbioru mocy i
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skrzynek biegow

opisac¢ budowe watéw napedowych i przegubdw,
opisac¢ budowe przektadni gtéwnych i mechanizméw
réznicowych

opisa¢ budowe podtosi i piast két napedowych,
opisa¢ budowe skrzynek rozdzielczych

uktadéw napedowych kilku osi
jezdnych

3. Ukfad 12 wymieni¢ rodzaje uktadéw hamulcowych wyjasni¢ zasade dziatania
hamulcowy opisa¢ budowe hydraulicznego uktadu hamulcowego hydraulicznych uktadow
opisaé budowe pneumatycznego uktadu hamulcowych
hamulcowego wyjasni¢ zasade dziatania
scharakteryzowa¢ hamulec postojowy pojazdu pneumatycznych uktadéw Stopien I
wymienié¢ gtéwne zadania uktadu ABS hamulcowych
wymienié rodzaje zwalniaczy wyjasni¢ zasade dziatania
opisa¢ budowe zwalniaczy uktadu ABS
opisac cel i zastosowanie
ogranicznika predkosci pojazdu
4. Ukfad jezdny 15 scharakteryzowa¢ budowe ukfadu jezdnego wyjasni¢ zasade dziatania
wymieni¢ rodzaje uktadow kierowniczych poszczegdlinych mechanizmow
rozpoznaé elementy sktadowe uktadu jezdnego uktadu jezdnego pojazdu
opisa¢ budowe mechanizmu kierowniczego wymieni¢ parametry
opisa¢ budowe mechanizmu zwrotniczego diagnostyczne okreslajace
opisa¢ budowe mechanizmu wspomagania uktadu ustawienie kot i osi pojazdu,
kierowniczego analizowa¢ uktady skretu Stoiet ||
wymieni¢ rodzaje zawieszen pojazdow samochodow wieloosiowych i opien
opisa¢ budowe poszczegdlnych rodzajow zawieszen zespotu pojazdow
pojazdow
rozrézni¢ zawieszenia konwencjonalne i regulowane
scharakteryzowacé rodzaj két pojazdu w oparciu o ich
oznaczenie
scharakteryzowac rodzaj opon pojazdu w oparciu o
ich oznaczenie
5. Nadwozia 15 rozrozni¢ rodzaje nadwozi stosowanych w srodkach podac¢ definicje: przyczepa,
srodkéw transportu drogowego naczepa Stopien |
transportu scharakteryzowac konstrukcje ramowa — opisa¢ zasade dziatania
drogowego
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opisa¢ budowe i gtéwne zadania ram pojazdow,
scharakteryzowaé budowe poszczegdlnych rodzajow
nadwozi srodkéw transportu drogowego

wymieni¢ rodzaje przyczep i naczep
scharakteryzowac przyczepy lekkie
scharakteryzowaé przyczepy uniwersalne
(towarowe)

scharakteryzowac przyczepy specjalne
scharakteryzowac¢ naczepy, naczepy specjalne
wymienié rodzaje uktadéw hamulcowych przyczep i
naczep

wymieni¢ rodzaje mechanizmow sprzegajacych
opisa¢ budowe mechanizméw sprzegajgcych
przyczep i naczep

poszczegodinych rodzajow
uktadow hamulcowych
przyczep i naczep

opisac zasade dziatania
mechanizméw sprzegajgcych
przyczep i naczep

6. Elektryczne i 15 rozrdzni¢ rodzaje instalacji elektrycznych pojazdéw rozrozni¢ rodzaje i oznaczenia
elektroniczne rozpozna¢ elementy sktadowe gtéwnych zrodet kodow usterek uktadu
wyposazenie zasilania elektrycznego pojazdu samodiagnostyki poktadowej
$rodkow opisaé¢ budowe uktadu rozruchowego pojazdu okresli¢ parametry gtéwnych
transportu rozpoznaé¢ elementy obwodu o$wietlenia elementow zasilania
drogowego zewnetrznego i wewnetrznego pojazdu elektrycznego pojazdu na
rozréznié rodzaje o$wietlenia zewnetrznego pojazdu podstawie dokumentacii
rozréznic rodzaje zrodet Swiatta stosowanych w technicznej Stopien I
pojazdach
rozpoznaje uktady sterowania silnikiem
rozpoznaé ztgcza diagnostyczne stosowane w
pojazdach
okresli¢ funkcje urzgdzenh kontrolno-pomiarowych
stosowanych w pojazdach
okresli¢ funkcje urzadzen sygnalizacyjnych
stosowanych w pojazdach
7. Uktady 20 wymieni¢ systemy bezpieczenstwa czynnego i objasni¢ budowe i dziatanie
zwiekszajgce biernego pojazdéw, poszczegodlnych ukfadow Stopien Ill

bezpieczenstwo
jazdy i komfort
oraz rejestrujace

rozpoznac¢ elementy poszczegolnych uktadow
zwiekszajgcych bezpieczenstwo jazdy

zwiekszajgcych
bezpieczenstwo jazdy
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czas pracy
kierowcy

okresli¢ funkcje poszczegdinych uktadow
zwiekszajgcych bezpieczenstwo jazdy (uktad ABS,
BAS, ASR, ESP, EBD, TPMS, asystent utrzymania
pasa ruchu, tempomat, ukfad poduszek gazowych i
paséw bezpieczenstwa, system wspomagania
ruszania na wzniesieniu, system wspomagania
zjazdu ze wzniesienia)

wymieni¢ uktady zwiekszajgce komfort jazdy,
rozpoznaé elementy poszczegolnych uktadéw
zwiekszajgcych komfort jazdy

okresli¢ funkcje poszczegdinych uktadow
zwiekszajgcych komfort jazdy (ogrzewanie i
klimatyzacja wnetrza, elektryczne sterowanie szyb,
dachu, siedzen, elektryczna regulacja lusterek,
centralne blokowanie drzwi, elektroniczne ukfady
regulacji predkosci jazdy, uktady telematyki)
rozpozna¢ elementy uktadéw zabezpieczenia
pojazdu przed kradziezg

rozréznié rodzaje tachograféw

opisa¢ budowe i zasade dziatania tachografu
analogowego

opisa¢ budowe i zasade dziatania tachografu
cyfrowego

zanalizowac¢ dane z urzadzen rejestrujgcych
parametry ruchu pojazdu i dziatania kierowcy

— objasni¢ budowe i dziatanie
poszczegodlnych ukfaddéw
zwiekszajgcych komfort jazdy

— zanalizowac zaleznosci
funkcjonalne ukfadéw
zwiekszajgcych komfort jazdy

lll. Eksploatacja
srodkéw
transportu
drogowego

1. Ocena stanu
technicznego
srodkéw
transportu
drogowego

15

stosowac przepisy prawa w zakresie warunkéw
technicznych pojazdéw oraz ich niezbednego
wyposazenia

wymieni¢ metody oceny stanu technicznego srodkéw
transportu drogowego

opisa¢ obstuge sezonowg pojazdu

opisa¢ obstuge konserwacyjng pojazdu

wymieni¢ kryteria eksploatacji pojazdu

opisac kryteria eksploatacji pojazdu

opisa¢ rodzaje dokumentacji technicznej srodkéw

— zanalizowac¢ przyczyny
powstania uszkodzen
podzespotéw i zespotow
srodkow transportu drogowego

— okresli¢ zakres wykonywania
czynno$ci kontrolnych wobec
przemieszczajgcych sie
srodkéw transportu drogowego

Stopien Il
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transportu drogowego

odczyta¢ informacje zawarte w dokumentacji
techniczno-eksploatacyjnej srodkoéw transportu
drogowego

rozrézni¢ rodzaje czesci zamiennych

rozrézni¢ rodzaje materiatéw eksploatacyjnych

2. Planowanie 25 zanalizowa¢ schemat potgczen drogowych pomiedzy obliczyé podstawowe
trasy przejazdu miejscowosciami parametry przewozowe
rozrézni¢ urzgdzenia wspomagajgce okreslenie trasy zwigzane z eksploatacjg
przejazdu (ukfady i systemy GPS) scharakteryzowa¢ wptyw
wymieni¢ rodzaje map drogowych czynnikéw na wybor srodka
zanalizowa¢ informacje potrzebne do wykonania transportu oraz rytmicznosc,
danego rodzaju przewozu punktualno$c¢, dostepnos$c i
zanalizowa¢ zlecenie transportowe czestotliwos¢ przewozu Stopien I
okresli¢ wtasciwosci i zakres dziatania systemoéw podac zasade dziatania
rejestracji danych systemu automatycznego
zaplanowac optymalng trase przejazdu poboru optat za przejazd
odcinkiem drogi
zanalizowac urzgdzenia
stuzgce do utrzymania ruchu
oraz bezposrednio do obstugi
punktu transportu
3. Zatadunek i 22 zanalizowac przepisy prawa dotyczgce uzytkowania obliczy¢ podstawowe
zabezpieczenie Ssrodkow transportu parametry zwigzane z
tadunku okreslié obcigzenia osi kot jezdnych rozmieszczeniem fadunkow
okresli¢ tadowno$¢ wybranego $rodka transportu opisac sposoby kontroli
wymieni¢ ewentualne konsekwencje przecigzenia tadunkéw zabezpieczonych
pojazdu pasami naciggowymi Stopier Il

opisac zasady rozmieszczania fadunkow na skrzyni
tadunkowej

rozréznié techniki zabezpieczenia tadunku

opisac zasady zabezpieczenia tadunku

wymieni¢ rodzaje metod i systemow zabezpieczenia
tadunkow w zaleznosci od warunkéw przewozu
scharakteryzowac pasy naciggowe, odciggi
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tancuchowe, tasmy poliestrowe, maty
antyposlizgowe, siatki zabezpieczajgce, pokrycia
ochronne na skrzynie tadunkowg

— dobrac odpowiedni sposéb zabezpieczenia tadunku
w zaleznosci od warunkéw przewozu

Razem liczba godzin 116

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do wykonywania zadah zawodowych kierowcy mechanika wymaga od uczgcego:
— opanowania wiedzy w zakresie budowy i eksploatacji sSrodkéw transportu drogowego,

— przygotowania do efektywnego wykorzystania uzyskanej wiedzy w praktyce,

— ksztattowania motywacji wewnetrzne;.

— odkrywania predyspozycji zawodowych.

W przedmiocie Budowa i podstawy eksploatacji srodkéw transportu drogowego stosowane metody powinny zapewni¢ osigganie celdw zaplanowanych w
procesie edukacji oraz przygotowanie uczniéw do pracy w zawodzie kierowca mechanik.
Proponowane metody:

— ¢wiczenia,

— metoda przypadkéw,

— metoda tekstu przewodniego,

— metoda projektu edukacyjnego,

Polecane srodki dydaktyczne:

— zestawy éwiczen, instrukcje do ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw, teksty przewodnie, karty pracy dla uczniéw, czasopisma branzowe, katalogi
srodkéw transportu drogowego, filmy i prezentacje multimedialne zwigzane z budowg maszyn,

— stanowiska komputerowe z dostepem do internetu,

— wyposazenie odpowiednie do realizacji zatozonych efektéw ksztatcenia.

Efektywnosc¢ procesu ksztatcenia jest zalezna miedzy innymi od:

— stosowanych przez nauczyciela metod pracy i sSrodkéw dydaktycznych,
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— zaangazowania i motywacji wewnetrznej uczniéw,
— warunkoéw techniczno-dydaktycznych prowadzenia procesu nauczania.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA
W celu sprawdzenia osiggnie¢ edukacyjnych ucznia proponuje sie zastosowac:
— karty obserwaciji w trakcie wykonywanych éwiczen praktycznych, w ocenie nalezy uwzgledni¢ nastepujace kryteria merytoryczne oraz ogdlne: doktadnosé
wykonanych czynnosci, samoocene, czas wykonania zadania,
test praktyczny z kryteriami oceny okreslonymi w karcie obserwac;ji.

PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU
Ewaluacja ma na celu doskonalenie stosowanych metod w celu osiggania zatoZzonych celéw edukacyjnych.
Do pozyskania danych od uczniéw nalezy zastosowac testy oraz kwestionariusze ankietowe, np.:

— test pisemny dla uczniow,
test praktyczny dla ucznidw,

— kwestionariusz ankietowy skierowany do uczniéw (majgcy na celu doskonalenie procesu ksztatcenia i osiggania celow zawartych w programie).
W ocenie rezultatow procesu dydaktycznego nalezy zastosowa¢ metody ilosciowe — ilu uczniéw uzyska wyniki testu pisemnego powyzej 50% oraz ilu uczniow
uzyska wynik testu praktycznego powyzej 75%. Metody jakosciowe pozwolg zbada¢ osigganie kwalifikacji przez uczacych sie w zawodzie oraz ocene stopnia
korelacji celéw i tresci programu nauczania.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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KOMPETENCJE PERSONALNE | SPOLECZNE - 24 GODZ.

Cele ogdlne

1. Ksztattowanie kompetencji personalnych i spotecznych niezbednych do realizacji zadah zawodowych.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

—_

stosowacé zasady kultury i etyki,

)
2) radzi¢ sobie ze stresem,
3) planowaé prace wiasng,
4) planowac rozwdj osobisty stuzgcy podnoszeniu efektywnosci wiasnych dziatan,
5) komunikowa¢ sie asertywnie,
6) pracowac w grupie i delegowac¢ zadania.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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MATERIAL NAUCZANIA KOMPETENCJE PERSONALNE | SPOLECZNE

Dziat Tematy Liczba Wymagania programowe
programow | jednostek godz. Podstawowe Ponadpodstawowe
y metodycznych Uczen potrafi: Uczen potrafi:
I. Kultura i 1. Etykaw 4 — stosowac reguty i procedury obowigzujgce w Srodowisku — wymieni¢ uniwersalne zasady kultury
etyka zyciu pracy i etyki
gospodarczym — wymieni¢ elementy kultury osobiste;j — opisa¢ zasady spotecznej
— rozpoznac przypadki naruszania zasad etyki odpowiedzialnosci przedsiebiorstw
— zidentyfikowa¢ zasady etyczne i prawne zwigzane z — wskazac przepisy prawne zwigzane z
ochrong wiasnosci intelektualne ochrong wtasnosci intelektualnej
— omowic¢ odpowiedzialnos¢ za
naruszenie przepisow zwigzanych z
ochrong witasnosci intelektualnej
— omoéwic zakres ochrony danych
osobowych
— wyjasni¢ odpowiedzialnos¢ z tytutu
niezgodnego z przepisami
przechowywania i przetwarzania
danych osobowych
2. Kultura w 4 — przestrzegac zasad wspétzycia spotecznego w — wyjasénic pojecie kultury, kultury
Srodowisku Srodowisku pracy materialnej, duchowej, spotecznej,
pracy — stosowac odpowiednie formy grzecznosciowe w osobistej i zbiorowej zawodu
zaleznosci od typu kontaktow w srodowisku pracy — wyjasni¢ znaczenie funkcjonowania
— przestrzegac¢ ustalonych w przedsigbiorstwie standardéw obstugi klienta w
transportowym standardéw w kontaktach z klientami przedsigbiorstwie transportowym
— stosowac ustalone w przedsiebiorstwie transportowym — opracowac standard obstugi klienta w
zasady bezposredniej obstugi klientow przedsigbiorstwie transportowym
Il. Rozwoj 1. Radzenie 4 — zidentyfikowac sytuacje wywotujgce stres — wskaza¢ przyczyny sytuacji
kompetencj | sobie ze — zidentyfikowa¢ objawy stresu stresowych w pracy zawodowej
i ,migkkich” | stresem — wymieni¢ skutki wywotane sytuacjg stresowg
— opisac sposoby pokonania stresu
— zastosowac techniki relaksacji
— rozwigzac¢ problemy réznymi technikami i metodami
2. Planowanie 4 — zaplanowac prace wiasng z uwzglednieniem etapdw — oceni¢ skutki planowanych i

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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pracy wiasnej

planowania

sformutowacé cel dotyczgcy rozwoju wiasnego zgodnie z
koncepcjg formutowania celéw w dziedzinie planowania
wskazaé na czym polega dobre gospodarowanie czasem
sporzgdzi¢ liste kontrolng czynno$ci niezbednych do
wykonania zadania

pogrupowaé zadania wedtug kryterium wazno$ci i
pilnosci,

ustali¢ terminy wykonania zadan i rezerwy czasowe

podejmowanych dziatan

3. Rozwydj wskazac¢ najbardziej pozgdane przez pracodawcow wyjasni¢ pojecia kwalifikacji i
osobisty kompetencje i kwalifikacje zawodowe w transporcie kompetencji zawodowych
zidentyfikowa¢ mozliwosci podniesienia efektywnosci
wlasnego dziatania
wyznaczy¢ cele rozwojowe, sposoby i terminy ich
realizacji
wskazac¢ formy i metody doskonalenia zawodowego
zaplanowac¢ wtasng sciezke rozwoju zawodowego
wprowadzi¢ zaplanowane zmiany w zycie
M. 1. Zasady opisac rodzaje komunikacji interpersonalnej wyjasni¢ cechy efektywnego
Komunikac | skutecznej wskazaé ogdlne zasady komunikacji interpersonalnej przekazu
ja komunikacji zidentyfikowaé formy komunikacji werbalnej i wyjasnié sposoby eliminowania barier
interperson | interpersonain niewerbalnej powstatych w procesie komunikacji
alna w €j zidentyfikowaé elementy procesu komunikagji
zespole interpersonalnej

wyeliminowaé bariery komunikacyjne

stosowac zasady asertywnego zachowania przy
wykonywaniu zadan zawodowych

wskaza¢ cechy zachowania nieasertywnego

2. Znaczenie
pracy
zespotowej w
dziatalnosci
transportowe;j

wskazac réznice miedzy jednostka, grupg i zespotem
zidentyfikowa¢ rodzaje wiezi powstajgce w
przedsiebiorstwie

rozpoznaé kluczowe role w zespole

oceni¢ mozliwos¢ petnienia rol w zespole przez
poszczegdlnych jego czionkow

wymieni¢ warunki dla dobrej
wspoétpracy w zespole

opisaé spos6b wykonania czynno$ci
w celu unikniecia wystgpienia
niepozadanych zdarzeh
zmodyfikowaé¢ sposéb wykonywania

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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— wyjasni¢ zasady podziatu zadan i zakresy czynnosci, uwzgledniajgc stanowisko
odpowiedzialnosci w zespole zadaniowym wypracowane wspolnie z innymi
cztionkami zespotu

Razem liczba godzin 24

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Realizacja poszczegélnych tresci w przedmiocie Kompetencje personalne i spoteczne powinna by¢ prowadzona w S$cistej korelacji z przedmiotem
prowadzonym w ksztatceniu ogdlnym Podstawy przedsiebiorczosci oraz z innymi przedmiotami ksztatcenia zawodowego, a w szczegdlnosci praktycznego.
Ponadto program ukierunkowany zostat na dalszg mozliwo$¢ rozwoju zawodowego ucznia i powinien by¢ prowadzony w korelacji z zajeciami z doradztwa
zawodowego lub elementem dziatan zapisanych w programie doradztwa zawodowego dla uczniéw branzowej szkoty | stopnia.

Kompetencje spoteczne mozna uznaé za spojny, funkcjonalny, wykorzystywany w praktyce oraz uwarunkowany osobowosciowo zestaw wiedzy,
doswiadczenia, zdolnosci, umiejetnosci spotecznych. Zestaw ten umozliwia jednostce podejmowanie i rozwijanie twoérczych relacji i zwigzkéw z innymi
osobami, aktywne wspétuczestniczenie w zyciu réznych grup spotecznych, zadowalajgce petnienie réznych rél spotecznych oraz efektywne wspoine
pokonywanie pojawiajgcych sie problemadw.

Biorgc pod uwage potrzeby pracodawcéw na rynku pracy, szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na realizacje efektu ksztatcenia zwigzanego z kompetencjami

spotecznymi w zakresie ksztatcenia umiejetnosci pracy zespotowej, odpowiedzialnosci za wtasng prace i prace zespotu.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA

Sprawdzenie osiggniecia efektéw ksztalcenia proponuje sie przeprowadzi¢ poprzez ocene zrealizowanych zadan w ramach ¢wiczen i projektow, ze
szczegolnym uwzglednieniem umiejetnosci dotyczacych powigzania kazdego dziatania z tre$ciami.

Ocena powinna zawiera¢ nastepujgce aspekty: wykonanie zadania, umiejetnos¢ pracy w grupie i stuchania innych, poziom zaangazowania, szacunek wobec
siebie i innych, umiejetno$¢ prowadzenia dyskusji, wyjasniania, dostrzegania powigzan, uzasadniania swoich opinii, wnioskowania, parafrazowania,
opisywania, raportowania, przewidywania itp.

Oceny sg wyrazone stopniami, zgodnie z przepisami prawa, ale powinny zawieraé opis zaréwno umiejetnosci spotecznych, jak i wiedzy.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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W procesie oceniania osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy uwzgledni¢ wyniki wszystkich metod sprawdzania efektéw ksztatcenia zastosowanych przez

nauczyciela oraz ocene za wykonane ¢éwiczenia.

Cele ogolne

1.
2.

Osiggniecie umiejetnosci jezykowych w zakresie realizowanych zadah zawodowych na poziomie zapewniajgcym swobodne postugiwanie sie nimi.
Postugiwanie sie podstawowym zasobem $rodkdéw jezykowych w jezyku obcym nowozytnym umozliwiajgcym realizacje czynnosci zawodowych w
zakresie:

— stanowiska pracy i jego wyposazenia.

— gtéwnych technologii stosowanych w zawodzie.

— dokumentacji zwigzanej z zawodem.

— ustug Swiadczonych w zawodzie.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

1)

rozwijaC sprawnosci jezykowe (moéwienie, rozumienie ze stuchu, czytanie i rozumienie réznych typow tekstéw, pisanie réoznych form) w zakresie
stownictwa branzowego,

uzywac jezyka obcego w réznych sytuacjach zawodowych,

pozyskiwac¢ informacje niezbedne w zakresie realizowanych zadan zawodowych z réznych zrodet,

zrozumie¢ wypowiedzi osob postugujacych sie jezykiem jako macierzystym w réznych sytuacjach,

postugiwac sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajacych realizacje zadan
zawodowych,

analizowac i interpretowac krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci zawodowych,

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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7) formutowac krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w sSrodowisku pracy.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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MATERIAL NAUCZANIA JEZYK OBCY ZAWODOWY

Dziat Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
l. 1. Stownictwo 6 — udzieli¢ ogdlnych informacji zwigzanych z — postuzyc sie jezykiem obcym w
Komunikacja zwigzane z wykonywanym zawodem zakresie wspomagajgcym
w jezyku wykonywaniem — postuzyé sie terminologig zwigzang z wykonywanie zadan Klasa Ill
obcym zadan zawodowych transportem drogowym zawodowych
oraz dotyczace — okreslic w jezyku obcym czynnos$ci zwigzane z
organizacji pracy. zadaniami zawodowymi
2. Porozumiewanie 6 — porozumiec¢ sie ze wspoétpracownikiem w jezyku | — przygotowac krotki i zrozumiaty
sie w srodowisku obcym w zakresie realizacji prac w zawodzie tekst pisemny, umozliwiajgcy
pracy — sformutowac kroétkie i zrozumiate wypowiedzi, komunikowanie sie w Klasa lll
umozliwiajgce komunikowanie sie w srodowisku srodowisku pracy
pracy
3. Korespondencja 6 — przeanalizowac¢ korespondencje elektroniczng — przeprowadzi¢ rozmowe z
stuzbowa w jezyku zwigzang z wykonywanym zawodem klientem w jezyku obcym
obcym. — zastosowac zwroty grzecznosciowe w zawodowym KI
; I . asa lll
rozmowach i korespondenciji stuzbowej
— prowadzi¢ korespondencje w jezyku obcym
— opracowaé wtasne CV w jezyku obcym
Il. 1. Obcojezyczna 4 — odczyta¢ informacje w jezyku obcym — przeczytac i przettumaczyc¢
Dokumentacja | prasai literatura zamieszczone w katalogach lub na materiatach, obcojezyczne instrukcje
w jezyku specjalistyczna narzedziach wystepujgcych w branzy dotyczace stosowanych w Klasa Ill
obcym transportowej branzy transportowej
— korzystaé z obcojezycznych norm branzowych rozwigzan technicznych
2. Pozyskiwanie 4 — skorzysta¢ z obcojezycznych zasobow internetu | — wyszukaé w réznych zrédtach
obcojezycznych zwigzanych z branzg transportowg internetowych aktualnych
informacji informacji branzowych Klasa Ill
zawodowych z
zasoboéw
internetowych
Razem liczba godzin 24
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU

Realizacja poszczegdlnych tresci w przedmiocie jezyk obcy zawodowy powinna by¢ prowadzona w Scistej korelacji z tym samym jezykiem obcym
prowadzonym w ksztatceniu ogoélnoksztatcgcym oraz z przedmiotami ksztatcenia zawodowego.

Formy organizacyjne:

— praca w parach,

— praca w grupach.

Praca grupowa moze by¢ organizowana réznymi sposobami:

— ucznidw w klasie dzieli sie na niewielkie grupy,

— grupy pracujg wspdlnie nad rozwigzywaniem okreslonych zagadnien teoretycznych lub praktycznych,
— skfad grup moze byc staty,

— kazda grupg moze kierowaé przewodniczgcy (lider),

— wszystkie grupy pracujg nad rozwigzywaniem tych samych zagadnien,

— kazda grupa rozwigzuje odrebne zagadnienie.

Metody, techniki pracy:
1. Podejscie komunikacyjne:
— pogadanka,
—  burza mézgow,
— stuchanie rozmowy,
— dyskusja w parach i grupach,
— powtarzanie chérem,

— elementy dramy (odgrywanie rozmowy),

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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— céwiczenia (wyodrebnianie struktur z tekstu, uktadanie wiasnego dialogu).
2. Praca ze stownikiem, tekstem, elektronicznymi stownikami.

3. Wizualizacje.

Srodki dydaktyczne:

— scenariusz dialogu (po jednym na grupe 3 0s.) z usunietymi interesujgcymi nas zdaniami,
— paski papieru ze zdaniami usunietymi uprzednio z tekstu — po zestawie na grupe,

— CD lub filmy z nagraniem dialogu,

— zdjecie przedstawiajgce bohateréw dialogu pograzonych w rozmowie,

—  stowniki.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia powinno by¢ prowadzone na podstawie obserwacji biezgcej pracy uczniéw, aktywnosci ich pracy w zespole, jakoSci
prezentacji (zawartos¢ merytoryczna, zaséb stownictwa, tatwos¢ wypowiedzi itp.). Podczas oceniania osiggnie¢ edukacyjnych ucznidéw nalezy uwzglednic
wyniki wszystkich metod sprawdzania efektow ksztatcenia zastosowanych przez nauczyciela. Na zakohczenie dziatu mozna przeprowadzi¢ test wielokrotnego
wyboru.

Korzystajgc z e-zasobow do oceny, mozna wykorzystaé zasoby sprawdzajgce:

— céwiczenia,

— self-testy,

- quizy,

— stownik pojeé.

*Dziatalno$¢ gospodarcza - Stopien lll

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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Podstawy formalno-prawne dzialalnosci gospodarczej
Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

4.1. Podstawy formalno-prawne dziatalnosci gospodarczej

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Poziom
wymagan
programowych

Kategoria
taksonomiczna

Materiat nauczania

gospodarczej w branzy.

PDG(1)1 okresli¢ dziatania mechanizméw rynkowych wtasciwych dla branzy | P B
danej baranzy;

PDG(1)2 rozréznié podmioty gospodarcze funkcjonujagce w branzy; P C
PDG(2)1 zanalizowaé przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczace | PP D
ochrony danych osobowych, przepisy prawa podatkowego i prawa
autorskiego;

PDG(2)2 okreslic skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa pracy, | P C
przepiséw prawa o ochronie danych osobowych oraz przepisow prawa
podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(3)1 zastosowaé przepisy prawa dotyczace podejmowania dziatalnosci | P B
gospodarczej w branzy;

PDG(3)2 okresli¢ przepisy prawa dotyczace prowadzenia dziatalnosci | P B
gospodarczej w branzy;

PDG(7)1 wyznaczy¢ kolejne etapy czynnosci majacych na celu ustanowienie | PP D
dziatalnosci gospodarczej w branzy ;

PDG(7)2 skonstruowaé¢ spoéjny i realistyczny biznesplan dla dziatalnosci | PP D
gospodarczej w branzy ;

PDG(7)3 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do uruchomienia dziatalnosci | P C
gospodarczej w branzy

PDG(7)4 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do prowadzenia dziatalnosci | P B

. Podstawy dziatalnosci
gospodarczej.

. Zasady planowania okreslonej
dziatalnosci.

. Formy organizacyjno-prawne
dziatalnosci przedsiebiorstwa.

. Formy pozyskiwania kapitatu.

. Rejestrowanie firmy.

. Opodatkowanie dziatalnosci
gospodarczej. Wydajnos¢ firmy.
Systemy wynagrodzen pracownikow.

. Obowiazki pracodawcy
dotyczace ubezpieczen spotecznych.

. Ubezpieczenie gospodarcze.

. Etyka biznesu.

Planowane zadania
Opracowanie projektu zwigzanego z rejestracjg firmy

podlegaé bedzie projekt dziatan.

W projekcie okresl etapy rejestracji firmy, instytucje, do ktérych trzeba sie zwrécié,

oraz dokumenty, ktére nalezy przygotowaé. Ocenie

Centrum Ksztatcenia Zawodowego w ZSiPKZ Zielona Géra.
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Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Dzial programowy ,Podstawy formalno-prawne dzialalnosci gospodarczej” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia,
zaplanowane do osiagniecia efekty ksztalcenia przygotowuja ucznia do funkcjonowania na rynku pracy jako przedsiebiorcy. Powinny byé
ksztaltowane umiejetnosci analizowania przepiséw prawa, a takze podstawy odpowiedzialnosci za dziatania niezgodne z przepisami prawa.
Oceny osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy dokonaé przez ocene wykonanego projektu.

Srodki dydaktyczne

W pracowni, w ktorej prowadzone beda zajecia, powinny sie znajdowac: zbiory przepisow prawa w zakresie dziatalnosci gospodarczej i prawa
pracy, filmy i prezentacje multimedialne dotyczace marketingu. Komputer z dostepem do Internetu (jedno stanowisko dla dwoéch uczniéw).
Urzadzenia multimedialne.

Zestawy ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniow.

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujgca metoda ksztalcenia powinna byé metoda testu przewodniego, ktéra ulatwi uczniom samodzielne zbieranie i analizowanie
informacji dotyczacych zakladania wiasnej dziatalnosci oraz metoda projektu.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ realizowane przez uczniéw w formie pracy w grupach i indywidualnie.

Propozycje kryteriéow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia
Do osiaggnie¢ edukacyjnych uczacych sie zastosowac ocene projektu opracowanego przez uczniow.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:
. dostosowanie warunkow, srodkow, metod i form ksztatlcenia do potrzeb ucznia,
. dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztalcenia do mozliwosci ucznia.

4.2. Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w ciesielstwie

Uszczegotowione efekty ksztalcenia Poziom R . .

B . . . . . wymagat ! Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowy
PDG(4)1 dokonaé klasyfikacji przedsiebiorstw i instytucji wystepujacych p c . Zasady prowadzenia dzialalnosci
w branzy ; biurowej.
PDG(4)2 wyjasni¢ powigzania miedzy przedsiebiorstwami, instytucjami p c . Badanie rynku w zakresie popytu na
funkcjonujacymi w branzy; ustugi w branzy zawodowej.
PDG(5)1 wskazywaé czynniki wplywajagce na dziatania zwigzane p B . Reklama ustug w branzy zawodowe;j.
z funkcjonowaniem przedsigbiorstw w branzy; . Marketing w branzy zawodowe;.
PDG(5)2 zanalizowaé dziatania prowadzone przez przedsigbiorstwa | PP D . Koszty i przychody w dziatalnosci
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konkurencyjne;

PDG(6)1 zaplanowaé wspétprace z innymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(6)2 zorganizowaé¢ wspétprace w ramach wspoélnych przedsiewzieé
z innymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(8)1 wykonywaé czynnosci zwigzane z = prowadzeniem
korespondencji w réznej formie;

PDG(8)2 sporzadzi¢c pisma zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(9)1 postugiwaé sie urzagdzeniami biurowymi;

PDG(9)2 korzysta¢é z programédw komputerowych wspomagajacych
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

PDG(10)1 opracowaé plan marketingowy dla prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(10)2 dobraé instrumenty marketingowe do prowadzonych dziatan;

PDG(10)3 podejmowacé wspotprace z przedsiebiorstwami
funkcjonujacymi w branzy marketingowej;

PDG(11)1 dokona¢ analizy kosztéw i przychodéw prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej;

PP

PDG(11)2 oceni¢ efektywnos¢ dziatan w zakresie kosztéw i przychodow
prowadzonej dzialalnosci gospodarczej ;

PDG(11)3 wskazaé mozliwosci optymalizacji kosztéw i przychodéw
prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

KPS(1)1 stosowaé zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowaé zasady etyki zawodowej;

KPS(9)1 stosowa¢ techniki negocjacyjne;

KPS(9)2 zachowywac¢ sie asertywnie;

KPS(9)3 proponowaé¢ konstruktywne rozwigzania.

WUV U T T

matej firmy branzy zawodowej.

. Zrédta przychodow i kosztow w firmie
branzy zawodowej.
. Zasady wspétpracy przedsiebiorstwa

w branzy zawodowej.

Planowane zadania
Wykonanie projektu ,,Prowadze wlasng firme”

Dobierz dwie osoby, z ktérymi bedziesz wykonywalt/a projekt dotyczacy prowadzenia wtasnej firmy.
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W pierwszym etapie przygotuj opis (konspektu) projektu, w ktérym okreslone zostajg szczegétowe cele projektu, konieczne do podjecia
dziatania, lub pytania, na ktére nalezy poszukiwaé odpowiedzi, czas wykonania projektu, ustalone z nauczycielem terminy konsultacji oraz
kryteria, zakres i terminy oceny.

W drugim etapie opracuj szczegétowy plan dziatania zawierajgcy nastepujace informacje: zadanie do wykonania, osoba odpowiedzialna za
wykonanie zadania, termin wykonania zadania oraz ewentualne koszty.

W trzecim etapie podejmij systematyczne dziatania projektowe:

. zbierz i zgromadz informacje potrzebne do rozstrzygniecia postawionych w projekcie problemow,
. przeprowadz selekcje i analize zgromadzonych informac;ji,
. wyciagnij wnioski ukierunkowane na wybér optymalnego rozwigzania.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Dzial programowy ,,Prowadzenie dzialalnosci gospodarczej w branzy budowlanej” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia,
zaplanowane do osiagniecia efekty ksztalcenia przygotowuja ucznia do funkcjonowania na rynku pracy jako przedsiebiorcy. Powinny byé
ksztaltowane umiejetnosci przestrzegania przepiséw prawa obowigzujgcego w dzialalnosci gospodarczej, wspoéipracy z innymi
przedsiebiorstwami w branzy. Nalezy takze ksztaltowaé postawe samodzielnosci w podejmowaniu decyzji, odpowiedzialnosci za siebie i
innych. Osiagniecia edukacyjne uczniow nalezy dokona¢ przez ocene wykonanego projektu.

Srodki dydaktyczne

W pracowni, w ktérej prowadzone beda zajecia edukacyjne, powinny sie znajdowaé: zbiory przepisow prawa w zakresie dzialalnosci
gospodarczej i prawa pracy, filmy i prezentacje multimedialne dotyczace marketingu.

Komputer z dostepem do Internetu (jedno stanowisko dla dwéch uczniéw). Urzadzenia multimedialne.

Zestawy éwiczen, pakiety edukacyjne dla uczniéw.

Zalecane metody dydaktyczne

W dziale szczegdlnie zaleca sie stosowaé metode projektu, ktéra sprzyja rozwijaniu kompetencji personalnych i spotecznych, samodzielnemu
rozwigzywaniu probleméw oraz rozpoznaniu wybranej tematyki w pogtebiony sposéb.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ realizowane przez uczniow w formie pracy w grupach. Dominujaca metodg ksztatcenia powinna by¢ metoda projektow.

Propozycje kryteridw oceny i metod sprawdzania efektéw ksztalcenia
Do osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw proponuje sie ocene z wykonania projektu przez uczniéw.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:
. dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztalcenia do potrzeb ucznia,
. dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztalcenia do mozliwosci ucznia.
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Polski Traker Bus, Firma Wydawniczo-Handlowo-Ustugowa BBZ, Niepotomice.
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	Warunkiem rozpoczęcia nauki w zawodzie kierowca mechanik jest przedstawienie zaświadczeń o braku przeciwwskazań zdrowotnych, a w przyszłej pracy również psychologicznych do wykonywania pracy na stanowisku kierowcy mechanika wystawionego przez uprawnio...

